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No es que el mundo esté llegando a un punto de inflexión, es 
que ya estamos en él. 

Amnistía Internacional lleva años advirtiendo del creciente el 
autoritarismo a nivel nacional e internacional. Los datos del 
año pasado ponen de manifiesto que este proceso se está 
acelerando, y rápidamente. Un año después de la toma de 
posesión del presidente Trump, hemos visto cómo por todo el 
mundo se multiplican los liderazgos que priorizan la inversión 
militar y los negocios en política exterior, y que rechazan 
las protecciones de derechos humanos y los compromisos 
multilaterales; todo ello ha supuesto graves daños para los 
avances en igualdad, justicia y dignidad que tanto había 
costado conseguir en todo el mundo durante los últimos 80 
años. 

Del mismo modo, Oxfam lleva años alertándonos sobre la 
emergencia de la desigualdad, cada vez más acusada, y del 
implacable ascenso de los más ricos.  Como muestra este 
informe, este proceso también se ha acelerado; la riqueza de los 
milmillonarios ha crecido tres veces más rápido en el último año 
que en los cinco anteriores, desde 2020.  Ya se vislumbra en el 
horizonte al primer billonario. Mientras tanto, una de cada cuatro 
personas de todo el mundo vive con la preocupación constante 
de no disponer de comida suficiente y se ve obligada a saltarse 
comidas, mientras que el creciente coste de la vida se está 
volviendo prohibitivo para la gente corriente.

Las autoridades de un gran número de países han empleado 
prácticas autoritarias, además de adoptar nuevas medidas 
para limitar la libertad de expresión, de asociación y de reunión 
pacífica, utilizando estas medidas y la legislación y normativas 
ya existentes como herramientas de represión contra sus 
críticos y opositores, y contra quienes defienden los derechos 
humanos; y también como forma de eludir la rendición de 
cuentas y proteger a quienes tienen el poder económico.

Desgraciadamente, conocemos bien esta historia: el impacto 
de esta represión afecta sobre todo a las personas más 
desprotegidas. Así, vemos cómo las y los sindicalistas, las 
personas defensoras medio ambiente, las mujeres, las personas 
racializadas, las personas de pueblos indígenas y las personas 
LGBTQI+ de todo el mundo sufren desapariciones forzosas y 
detenciones arbitrarias, o son asesinadas por su activismo. 

Como muestra de manera clara este informe, el creciente 
autoritarismo y el aumento de la desigualdad, dos tendencias 
que suscitan una profunda preocupación, no son problemas 
independientes. No son dilemas distintos, sino que están 
estrechamente vinculados, ya que los Gobiernos de 
todo el mundo se ponen de lado de los poderosos, y no 
de la ciudadanía, y optan por la represión en lugar de la 
redistribución.

Es imperativo proteger nuestros derechos civiles y políticos, que 
tanto ha costado conquistar: la libertad de reunión, la libertad 
de expresión y la libertad de organización. La protesta es uno 
de los pilares de unas sociedades justas y democráticas; es un 
bastión fundamental frente al autoritarismo. Asimismo, resulta 
igualmente importante garantizar que todas las personas 
puedan ejercer sus derechos sociales y económicos; derechos 
esenciales para vivir una vida digna y atender necesidades 
básicas como la alimentación, el agua, la vivienda, la atención 
de la salud o la educación. 

Ha quedado demostrado que el ejercicio efectivo de todos 
estos derechos humanos pasa por una rápida reducción de la 
desigualdad; es urgente cerrar la brecha entre los más ricos y el 
resto de la sociedad debe cerrarse. 

La buena noticia es que la gente no se ha quedado de brazos 
cruzados mientras los milmillonarios y los líderes autoritarios 
corrompen las bases de nuestras libertades. Las y os activistas 
contrarios a la desigualdad y defensores de   la justicia fiscal 
están exigiendo que se adopten medidas para luchar contra la 
desigualdad, especialmente para que los más ricos paguen más 
impuestos.  La Convención Fiscal de las Naciones Unidas está 
a punto de hacerse realidad, liderada por África. De Malasia a 
Madagascar, de Nepal a Francia y Estados Unidos, el pueblo está 
liderando no tanto una ola como un tsunami de protestas a nivel 
global para combatir el auge de la extrema derecha y exigir el 
cambio de los Gobiernos corruptos que anteponen la obtención 
de beneficios a las personas, y ponen el dominio de los más 
ricos por delante de la vida y las libertades de la gente corriente.

El informe de Oxfam Contra el imperio de los más ricos 
constituye un valiente y oportuno recordatorio de lo que está 
en juego, de lo que ya se ha perdido y de lo que aún debemos 
proteger de las insaciables y codiciosas manos de la clase 
milmillonaria. Oxfam nos recuerda a todas y a todos que un 
mundo nuevo y más justo es posible. 

Ahora toca organizarse, movilizarse e ir a por él.

Agnes Callamard, 
secretaria general de Amnistía Internacional

Prólogos
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El 2025 ha sido un año de oposición: la ciudadanía frente a los 
poderosos. La vida se ha vuelto insoportablemente difícil para 
la gente de a pie y, en la actualidad, las personas trabajadoras 
de todo el mundo, desde Nairobi a Bangladesh, de Italia a Perú, 
están dejando caer sus herramientas de trabajo para reivindicar 
una vida mejor, rechazando un orden económico mundial 
que considera su sufrimiento como un mal necesario para la 
obtención de beneficios.

Me he criado en Mathare, uno de los mayores suburbios de 
Nairobi, así que conozco de primera mano la violencia de la 
pobreza, la evitable pérdida de vidas vividas con lo justo, la 
indignidad de no poder dar de comer a bebés hambrientos, del 
alquiler que no puedes pagar, de no poder permitirse la atención 
sanitaria y la educación. La pobreza no es un estado natural. 
La han creado, la sostienen y la consolidan unos sistemas y 
Gobiernos que deciden quién prospera y quién sufre. No es fruto 
de la casualidad, sino de decisiones políticas.

Por ejemplo, en Kenia hemos llegado a tener educación primaria 
gratuita; ahora, de gratuita tan solo tiene el nombre, pues 
existen infinidad de formas mediante las que se exigen pagos 
a las familias. Este retroceso en la educación, la sanidad y la 
protección social no son una cuestión de incompetencia, sino 
de unas políticas deliberadas de austeridad que se imponen 
a las personas pobres, mientras que las ricas continúan 
extrayendo riqueza impunemente. La gente corriente soporta 
una elevada carga fiscal, pese a que el costo de la vida ya es 
insostenible. Al mismo tiempo, las corporaciones se benefician 
de exenciones fiscales y las élites políticas blindan su riqueza. 
Este contexto ha abonado el terreno para las protestas contra 
el proyecto de ley de finanzas convocadas en 2024 y 2025. 
Marchamos rebosantes de pasión, dando voz a una profunda 
esperanza. La esperanza de tener un futuro mejor. No tenemos 
grandes exigencias: simplemente queremos vivir dignamente. El 
Estado respondió con violencia, y muchas personas perdieron 
la vida. Hemos sido testigos de cómo esta brutalidad se repetía 
en Camerún, Kenia, Madagascar, Nigeria, Perú y Tanzania. Todos 
estos casos son una advertencia de lo que puede suceder 
cuando las élites se sienten amenazadas.

Como nos recordaba el líder del movimiento por la liberación 
Amílcar Cabral, las personas no luchan por ideas abstractas. 
Luchan para cambiar sus condiciones materiales, para asegurar 
el futuro de sus hijas e hijos, para vivir mejor y en paz. A pesar 
de todo, a día de hoy, ese futuro parece incierto. Las personas 
jóvenes están retrasando la maternidad y la paternidad porque 
no pueden mantenerse económicamente a sí mismas. El cambio 
climático y el colapso ecológico nos recuerdan cada día que 
incluso la Tierra está suplicando el fin de la explotación.

Con todo, en lo más profundo de mi ser, sigo creyendo que hay 
suficientes recursos para todas las personas: suficiente tierra, 
suficiente agua, suficiente alegría, suficiente amor, siempre 
que pongamos la solidaridad, la unidad y la humanidad en 
el centro de nuestras políticas. No existe la escasez, sino el 
acaparamiento y unos sistemas diseñados para concentrar los 
recursos en unas pocas manos. 

Las protestas de la generación Z han puesto de manifiesto 
que todas nuestras luchas están interconectadas, desde 
las protestas económicas en Nairobi a las protestas tras las 
elecciones en Maputo, desde los barrios de América Latina 
hasta los townships de Sudáfrica; esto lo aprendí como activista 
de base en el Mathare Social Justice Centre. Las luchas de la 
gente son siempre luchas por la dignidad y la justicia social. 
Éstas deben ser las prioridades de cualquier Gobierno que 
afirme estar al servicio de su ciudadanía. Una democracia que 
no alimenta, cobija ni protege a los suyos, de democracia solo 
tiene el nombre.

No podemos esperar que la pobreza simplemente desaparezca, 
sino que debemos erradicarla a nivel estructural, tan arraigada 
como está en el actual sistema. Este objetivo requiere de 
valentía para hacer frente al capitalismo, a las herencias 
coloniales y a las élites políticas. El cambio no solo es 
necesario: es inevitable.

El mundo nos llama, y hemos de responder.

Wanjira Wanjiru, 
activista de base de Kenia, 
cofundadora del Mathare Social Justice Centre y ganadora 
del premio Mawina Kouyate Daughters of Africa Award 
por su activismo.

Prólogos
WANJIRA WANJIRU, ACTIVISTA DE BASE DE KENIA,
COFUNDADORA DEL MATHARE SOCIAL JUSTICE CENTRE 7 
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Resumen 
ejecutivo:  
TOCA ELEGIR, 
¿OLIGARQUÍA O 
DEMOCRACIA?  
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Desde que Donald Trump fue elegido presidente en noviembre de 2024, la fortuna conjunta de los milmillonarios 
del planeta ha crecido tres veces más rápido que el promedio anual de los cinco años anteriores.1 Aunque 
el mayor crecimiento corresponde a los milmillonarios estadounidenses, la riqueza de los milmillonarios de 
otras partes del mundo también ha experimentado incrementos de dos dígitos. Las medidas adoptadas en lo 
que llevamos de mandato del presidente Trump han beneficiado a las personas más ricas del mundo, ya sea 
defendiendo una mayor desregulación o frenando la puesta en marcha de acuerdos que supondrían una mayor 
tributación efectiva de las grandes corporaciones.2 

El control e influencia de los más ricos sobre la política no es 
algo nuevo; de hecho, se trata de un fenómeno habitual en 
países de todo el mundo. Sin embargo, todo lo sucedido en 
los Estados Unidos en 2025 tal vez lo haya hecho aún más 
visible y evidente: en un país tras otro, los más ricos no solo 
han acumulado más riqueza de la que podrían gastar jamás, 
sino que también han utilizado esta riqueza para asegurarse el 
poder político necesario para definir las normas que conforman 
nuestras economías y rigen las naciones. Al mismo tiempo, 
estamos presenciando en todo el mundo la erosión y el retroceso 
de los derechos civiles y políticos de la mayoría de la población, 
así como la represión de las protestas y el silenciamiento de las 
voces disidentes. Hace ya un siglo, ante la entonces abrumadora 
desigualdad en Estados Unidos, el juez del Tribunal Supremo Louis 
Brandeis afirmó: “Tenemos que elegir. Podemos tener una riqueza 
extrema concentrada en manos de unos pocos, o podemos tener 
democracia, pero no podemos tener ambas cosas”.

Este informe trata sobre esta elección. Sobre cómo Gobiernos 
de todo el mundo están tomando la decisión incorrecta, al 
anteponer los intereses del gran capital frente a la defensa 
de las libertades. Poniéndose del lado de los más ricos. Están 
eligiendo reprimir el descontento de la ciudadanía por el 
elevado costo de la vida, en lugar de optar por mecanismos de 
redistribución de la riqueza hacia el conjunto de la población. 
El informe muestra cómo quienes más se están enriqueciendo 
a nivel económico son quienes tienen mayor poder político 
en todo el mundo, dando forma y configurando sociedades, 
economías y políticas. Por el contrario, quienes tienen una 
menor capacidad económica se están empobreciendo también 
en términos políticos, y sus voces se ven silenciadas ante el
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Por primera vez en la historia, el número total de milmillonarios 
en el mundo ha superado los 3 000, y su riqueza combinada 
ha alcanzado un valor sin precedentes. En octubre de 2025, 
el hombre más rico del mundo, Elon Musk, se convirtió en la 
primera persona en acumular una riqueza superior a medio billón 
de dólares.3 Mientras tanto, una de cada cuatro personas en 
todo el mundo pasa hambre. 

Para un milmillonario resulta sencillo adquirir yates enormes o 
multitud de casas de lujo alrededor del mundo. Existen muchas 
razones para criticar este consumo excesivo en un mundo 
enormemente desigual, donde la mayoría de las personas 
tienen muy poco y en un planeta que, además, tampoco puede 
permitirse las enormes emisiones de carbono derivadas de esos 
excesos. Algunas voces cuestionan estas críticas, que tachan 
de “política de la envidia”. 

Sin embargo, muy pocas cuestionarían el retroceso democrático 
o de los principios de equidad que supone que los milmillonarios 
utilicen su fortuna para influir sobre actores políticos, presionar 
a un Gobierno, comprar un medio de comunicación o una red 
social, o para procurarse los equipos jurídicos más caros 
frente a cualquier oposición para garantizarse impunidad total 
ante la justicia. Con un poder así, los milmillonarios tienen 
nuestro futuro en sus manos, socavando la libertad política y 
erosionando los derechos de la mayoría de las personas. 

Cuadro ES1. Una década dorada para los 
milmillonarios, en datos.

•	En 2025, la riqueza de los milmillonarios aumentó tres 
veces más rápido que la tasa anual promedio de los 
cinco años anteriores.4

•	Un estudio ha revelado que los países más desiguales 
tienen hasta siete veces más probabilidades de 
experimentar erosión democrática que los países con 
menos desigualdad.5

•	Los milmillonarios tienen 4 000 veces más 
probabilidades de ocupar un cargo político que la gente 
corriente.6

•	Con lo que se incrementó la riqueza de los milmillonarios 
en el último año se podrían distribuir 250 dólares a todas 
las personas del planeta y, aun así, los milmillonarios 
continuarían siendo más de 500 000 millones de dólares 
más ricos.7

•	Los 12 milmillonarios más ricos del mundo acumulan, 
en conjunto, más riqueza que la mitad más pobre de la 
población mundial, es decir, más que 4 000 millones de 
personas.8

GRÁFICO 1: EVOLUCIÓN DE LA RIQUEZA DE LOS 
MILMILLONARIOS 1987 - NOVIEMBRE DE 2025, EN MILES 
DE MILLONES DE DÓLARES ESTADOUNIDENSES EN 
TÉRMINOS REALES

Fuente: Lista anual en tiempo real de milmillonarios de la revista Forbes



Cuadro ES2. El espacio digital: el nuevo campo de 
batalla
En 2022, Elon Musk compró Twitter (rebautizado 
más tarde como X) por 44 000 millones de dólares9 y 
prometió reducir las barreras de control y censura de 
los discursos de odio, con el pretexto de respetar la 
“libertad de expresión”.10 Inmediatamente después de 
esta adquisición, los discursos de odio se dispararon, 
con un aumento del 500 % de los insultos racistas y un 
repunte en el uso de términos misóginos, transfóbicos 
y de incitación al odio.11 El valor de mercado de la 
plataforma se ha disparado desde la toma de posesión 
de Donald Trump en 2025, y la alianza que en aquel 
momento existía entre ambos.12

Mientras tanto, las fuerzas de seguridad de Kenia se han 
servido de X y otros proveedores digitales para rastrear 
y secuestrar a manifestantes y personas críticas con 
el Gobierno.13 En diciembre de 2024 se secuestró a 
manifestantes en las calles de Kenia, y se les torturó por 
haber publicado en X imágenes contrarias al Gobierno.14 
En junio de 2025, las calles de Kenia volvieron a llenarse 
de manifestantes tras la muerte de Albert Omondi 
Ojwang bajo custodia policial por haber criticado al 
Subinspector General de Policía en X.15 

crecimiento del autoritarismo y la supresión de los derechos 
y libertades que tanto ha costado conquistar. La conclusión 
del presente informe demuestra que esto no es inevitable. Los 
Gobiernos pueden optar por anteponer las necesidades de la 
gran mayoría frente al poder de las oligarquías. Organizada, la 
propia ciudadanía puede convertirse en un poderoso contrapeso 
frente al poder de la riqueza extrema. Juntas y juntos podemos 
exigir un mundo más justo y menos desigual.

La acumulación de riqueza extrema se dispara

¿Cuánto es demasiado? En defensa de poner límites a la 
concentración de riqueza extrema 

La filósofa Ingrid Robeyns ha planteado una serie de argumentos 
filosóficos en favor de que se establezca legalmente un límite 
máximo a la concentración de riqueza privada. Su propuesta, 
denominada “limitarismo”, arguye que cuando la acumulación 
de riqueza privada supera unos determinados niveles pasa 
a ser injustificable desde el punto de vista moral y peligrosa 
desde el punto de vista político.16 Al igual que las sociedades 
definen un umbral de pobreza para determinar cuándo alguien 
no tiene suficiente, también deberíamos definir un umbral para 
considerar que alguien tiene demasiado (un “umbral de riqueza 
extrema”17); ella propone fijarlo en 10 millones de dólares. La 
organización Patriotic Millionaires constató que un tercio de las 
personas millonarias a las que había encuestado se mostraban 
a favor de establecer ese umbral de riqueza extrema en 10 
millones de dólares.18 
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Cuando llegar a fin de mes se convierte en una 
misión imposible para la gente corriente de todo el 
mundo
En las últimas décadas, quienes defendían la globalización 
económica se amparaban en los avances reales en términos de 
reducción de la pobreza, señalando que eso era lo importante, 
y no tanto preocuparse por la concentración de la riqueza en 
manos de unos pocos. 

Sin embargo, desde que comenzara la década de 2020, estos 
argumentos ya no se sostienen. La reducción de la pobreza se 
ha frenado de manera general y, de hecho, en África ha vuelto 
a aumentar. En 2022, casi la mitad de la población mundial (el 
48 %), es decir, 3 830 millones de personas, vivían en situación 
de pobreza.19 

Más allá de considerar la pobreza sólo en términos de renta 
disponible, la realidad es que una de cada cuatro personas en 
el mundo se encuentra en situación de inseguridad alimentaria 
moderada o grave,20 una cifra que se ha incrementado en un 
42,6 % entre 2015 y 2024.21 La ciudadanía de a pie de todo el 
mundo está viendo cómo el precio de los alimentos aumenta de 
manera implacable, incluso en Europa y América del Norte, dos 
de las regiones más ricas del mundo donde, sin embargo, hay 
92 millones de personas en situación de inseguridad alimentaria.22

Las consecuencias son aún más alarmantes para las mujeres y 
las niñas que viven en la pobreza, las comunidades racializadas, 
las personas con discapacidad y las comunidades LGBTIQ+, 
que además deben hacer frente a la exclusión, la marginación 
y una menor libertad para reclamar soluciones frente a las 
dificultades económicas en las que se encuentran.23 Las 
mujeres y las personas racializadas son quienes desempeñan, 
mayoritariamente, los empleos peor remunerados y más 
precarios, y es menos probable que tengan derechos sobre la 
tierra. Se calcula que las mujeres dedican 12 500 millones de 
horas diarias al trabajo de cuidados no remunerado, lo cual 
supone una contribución a la economía mundial de, al menos, 
10,8 billones de dólares.24 Tan solo en Estados Unidos, más de 
una de cada cinco personas LGBTIQ+ adultas (el 22 %) viven 
en la pobreza, frente a un porcentaje estimado del 16 % de las 
personas heterosexuales y cisgénero.25 

Cuando la desigualdad económica se convierte en 
desigualdad política
La desigualdad económica desempeña un importante papel en la 
erosión de los derechos y las libertades políticas y abona el terreno 
para un mayor autoritarismo. Las investigaciones demuestran 
que el aumento de la desigualdad es uno de los indicadores más 
fiables para predecir el derrumbe de las democracias.26 

GRÁFICO 2: EVOLUCIÓN DE LA RIQUEZA DE LOS MILMILLONARIOS FRENTE AL NÚMERO DE PERSONAS EN SITUACIÓN DE 
INSEGURIDAD ALIMENTARIA 

Fuente: FAOSTAT, lista Forbes de milmillonarios 2025
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Un exhaustivo estudio analizó 23 episodios de “erosión 
democrática” en 22 países.27 Esta erosión democrática incluía el 
debilitamiento del sistema de equilibrio de poderes, como el del 
poder judicial o del legislativo; la restricción de las libertades 
civiles, la manipulación de elecciones y la normalización de 
prácticas autoritarias, como la concentración del poder en 
manos de un único líder político. El estudio reveló que los países 
con mayor desigualdad tienen una probabilidad siete veces 
mayor de experimentar esta erosión democrática que los países 
con menos desigualdad.

Desigualdad política: las oligarquías que controlan el 
mundo actual

En 2025, fuimos testigos de la toma de posesión de un 
presidente milmillonario, que se rodeó de un gabinete con varios 
milmillonarios,28 respaldado y financiado por el hombre más rico 
del mundo, Elon Musk,29 que se convirtió en la mano derecha 
del presidente de Estados Unidos, Donald Trump, antes de su 
espectacular caída en desgracia.30 

Los datos de 136 países confirman que, a mayor desigualdad 
en la distribución de los recursos económicos, mayor 
desigualdad también en la distribución del poder político. Esto 
acaba traduciéndose en la adopción de medidas políticas que 
anteponen los intereses de las élites frente a las necesidades 
de los grupos de menores ingresos.31 

Las personas más ricas del mundo han construido su poder 
político principalmente de tres formas: comprando el apoyo 

político, invirtiendo en legitimar el poder de las élites y 
garantizándose un acceso directo a las instituciones.32 Los 
milmillonarios y los superricos llevan mucho tiempo utilizando 
sus ingentes fortunas para comprar a responsables y partidos 
políticos, desarmando el poder de la mayoría para instalar un 
injusto sistema de “un dólar, un voto”.33 La Encuesta Mundial de 
Valores reveló que casi la mitad de las personas encuestadas 
tenían la percepción de que las personas ricas a menudo 
compraban las elecciones de su país.34 En 2024, uno de cada 
seis dólares gastados por todos los candidatos, partidos y 
comités estadounidenses procedía de donaciones de tan solo 
100 familias milmillonarias.35

El dominio de los milmillonarios y los superricos sobre los 
medios de comunicación y la IA es cada vez mayor. Más de 
la mitad de los medios de comunicación más importantes 
del mundo son propiedad de milmillonarios,36 y tan solo seis 
milmillonarios dirigen nueve de las diez principales redes 
sociales del mundo.37 Ocho de las diez mayores empresas de 
IA (un sector estrechamente vinculado con el de los medios 
de comunicación) están dirigidas por milmillonarios, y tan solo 
tres de ellas controlan casi el 90 % del mercado de los chatbots 
con IA generativa.38 En Francia, el milmillonario de extrema 
derecha Vincent Bolloré, cuya fortuna proviene de inversiones 
en el sector de los combustibles fósiles y que ha denunciado a 
periodistas que lo han criticado, compró el canal de televisión 
de noticias CNews y renovó su imagen para convertirlo en la 
versión francesa de Fox News.39 
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Los medios de comunicación en manos de los milmillonarios 
desatienden de manera sistemática los intereses de las 
personas en situación de pobreza, así como de las mujeres y los 
grupos racializados.40 En América Latina, por ejemplo, tan solo el 
3 % de las personas que aparecen en la cobertura de los medios 
de comunicación proceden de grupos indígenas y, de ellas, tan 
solo una de cada cinco es una mujer.41 

En un artículo de 2023, se constató que más del 11 % de los 
milmillonarios del mundo habían ocupado o habían aspirado a 
un cargo político.42 Oxfam calcula que la probabilidad de que los 
milmillonarios ocupen cargos políticos es al menos 4 000 veces 
mayor que el de cualquier persona corriente.43 Najib Mikati, ex 
primer ministro del Líbano y supuestamente el hombre más rico 
del país,44 es un claro ejemplo de cómo una gran fortuna ayuda a 
conseguir un cargo político. Ha sido nombrado tres veces primer 
ministro “por consenso”, pese a su ínfimo respaldo popular o de 
las bases del partido.45

Desigualdad política para los que menos tienen: 
cuando los Gobiernos optan por la represión en 
lugar de la redistribución
Para una parte importante de la población, la pobreza 
económica termina convirtiéndose también en pobreza política. 
Estas personas se enfrentan a mayores obstáculos para 
participar en la política, la toma de decisiones y la vida pública, 

lo cual limita su capacidad para influir en las políticas, ejercer 
sus derechos y definir su futuro. Las mujeres, y en particular 
las mujeres racializadas y las que viven en la pobreza, cuentan 
con menos tiempo disponible debido a que asumen una mayor 
responsabilidad en los cuidados.46

En 2024, la libertad de expresión empeoró en una cuarta 
parte de los países del mundo.47 Según Freedom House, 
2024 fue el decimonoveno año consecutivo en el que este 
indicador retrocedió a nivel mundial, ya que más de 60 países 
experimentaron un retroceso en derechos políticos y libertades 
civiles.48 

Los niveles extraordinarios de dificultad económica que sufre 
la mayoría de la población se ven agravados por las medidas 
de austeridad que los Gobiernos, especialmente en los países 
de bajos ingresos, se ven obligados a aplicar ante el peso 
abrumador de la deuda. Así, no es de extrañar que en todo el 
mundo haya habido tantas protestas contra la desigualdad y la 
difícil situación económica. 

Ante la indignación generalizada de la población49 por 
cuestiones que afectan a su vida cotidiana, los Gobiernos de 
todo el mundo han reaccionado optando por la represión, en 
lugar de mejorar las políticas de redistribución. Las protestas 
contra la austeridad y el coste de la vida han dado lugar a duras 
campañas de represión por parte de multitud de Gobiernos.
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Cuadro ES3. La brutal respuesta a las protestas 
contra el proyecto de ley de finanzas de Kenia
En julio de 2024, Tom50 se unió a miles de manifestantes 
en el centro de Nairobi para protestar contra las 
subidas de impuestos, el aumento de los precios y la 
desigualdad derivada de la deuda,51 y en contra del 
Gobierno. Un grupo de agentes de policía vestidos de 
civil y portando pistolas atacó a las y los manifestantes. 
Tom recibió tres impactos de balas de goma en el pecho. 

En muchos sentidos, Tom tuvo suerte. La Comisión 
Nacional de Derechos Humanos de Kenia notificó que 
39 personas fueron asesinadas durante las protestas,52 
y el Estado keniata ha sido acusado de secuestrar o 
matar de forma sistemática a quienes participaron en 
ellas. Se están investigando 60 casos de ejecuciones 
extrajudiciales, además de 71 casos de secuestro y 
desaparición forzada.53 Human Rights Watch también ha 
comunicado casos de víctimas torturadas y mutiladas.54

Aunque las protestas en las que participó Tom no 
lograron todos sus objetivos, sí consiguieron que el 
presidente disolviera su equipo de Gobierno y retirara 
el proyecto de ley por el que se habrían subido los 
impuestos.55 La población demostró así su poder para 
lograr cambios. Pese a sus lesiones, Tom declaró que “si 
hubiera protestas mañana, acudiría de nuevo. Estamos 
luchando por nuestras vidas. Estamos luchando por una 
Kenia mejor. Si no lo hacemos nosotros ahora, ¿quién 
lo hará?”. Los sindicalistas a menudo se encuentran 
en la primera línea de las protestas, por lo que también 
acaban siendo las primeras personas en sufrir las 
respuestas violentas por parte de las autoridades.56 En 
Argentina, el presidente Javier Milei, con el respaldo 
del milmillonario argentino Eduardo Eurkenian, ha 
tratado de modificar 366 leyes para desregular las 
condiciones laborales y salariales, suprimir las 
protecciones sindicales y privatizar empresas públicas.57 
Quienes se manifiestan en el país se enfrentan a un 
contexto cada vez más hostil, ya que el Gobierno de 
Milei también ha publicado un decreto que limita la 
libertad y el derecho de manifestación.58 Durante las 
manifestaciones ciudadanas de 2024, las protestas 
sindicales se enfrentaron a una brutalidad policial 
generalizada y detenciones masivas. Al menos 1 155 
personas manifestantes resultaron heridas, y al menos 
33 sufrieron heridas en la cabeza y cara por impactos de 
balas de goma.59

Cuando se culpa a la población migrante, no a los 
millonarios

Con el apoyo de partidos de extrema derecha y plataformas 
mediáticas, muchas de las cuales son propiedad de superricos, 
los Gobiernos estigmatizan y culpan sistemáticamente a las 
minorías. En casi todos los países, la población migrante se 
convierte en el chivo expiatorio de multitud de problemas 
sociales, como la delincuencia, el recorte de las prestaciones 
sociales y el aumento del coste de la vida.60 Una encuesta 
realizada en 2024 en Canadá reveló que el 35 % de la 
población canadiense encuestada creía que la inmigración 
aumentaba los niveles de delincuencia; esta percepción se 
debía, en parte, a la difusión de noticias falsas, así como a 
las redes sociales y los discursos de la extrema derecha.61 

En el Reino Unido, una poderosa minoría con una influencia 
desproporcionada ha contribuido a centrar el debate público 
en las pequeñas embarcaciones de migrantes que atraviesan 
el Canal de la Mancha, en lugar de en los grandes yates de los 
ultrarricos.62 Algunas personas han aceptado esta narrativa 
de culpabilización, cuyas  peores consecuencias pueden 
observarse en el incremento de la violencia racista promovida 
por una minoría envalentonada.63 Aunque la mayoría de la 
población no se cree estas mentiras y las rebate, lo cierto es 
que, lamentablemente, este juego sucio distrae la atención de 
la causa real que está detrás de las dificultades que atraviesa la 
mayoría de la población: la desigualdad extrema. 

Construir un futuro más justo
Este informe pone de manifiesto cómo la desigualdad extrema, 
los milmillonarios y sus cómplices políticos se han convertido 
en un obstáculo para la libertad política y los derechos humanos 
de la mayoría de la población. Existe un amplio consenso sobre 
la existencia este círculo vicioso, incluso dentro de las propias 
filas de los superricos. En 2024, una encuesta a más de 
2 300 millonarios de países del G20 reveló que más de la mitad 
pensaban que la riqueza extrema suponía una “amenaza para 
la democracia”.64 En un sondeo llevado a cabo en 36 países, 
las personas encuestadas señalaban que la principal causa de 
la desigualdad económica era que “las personas ricas tenían 
demasiada influencia política”, con el 86 % de los encuestados 
que se mostraba de acuerdo o muy de acuerdo con esta 
afirmación.65 
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La buena noticia es que nada de esto es inevitable: el 
cambio es posible. Para construir un futuro más justo para 
todas las personas, en este informe plantea las siguientes 
recomendaciones:

1. Los países deben reducir de forma drástica la 
desigualdad económica

La elevada desigualdad económica, junto con la gran 
concentración de la riqueza extrema y la pobreza persistente, 
es el origen de la erosión de los derechos y las libertades de la 
inmensa mayoría de la población. La principal prioridad de los 
Gobiernos debe ser reducir de forma drástica la desigualdad. 
Para cumplir con este objetivo, todos los países deberían poner 
en marcha Planes Nacionales de Reducción de la Desigualdad 
(PNRD) realistas y con plazos establecidos, realizando un 
seguimiento periódico de los avances. Todos los países 
deberían trabajar para alcanzar un coeficiente de Gini inferior al 
0,3 o un índice de Palma no superior al 1.66

Además, todos los países deberían apoyar las recomendaciones 
del informe elaborado por el Comité Extraordinario67 de expertos 
independientes sobre desigualdad global del G20 de Sudáfrica, 
liderado por el profesor Joseph Stiglitz. El Comité urge a la 
creación de un “Panel Internacional sobre Desigualdad”, una 
institución que se encargaría de ofrecer información precisa y 
oportuna sobre la magnitud, las causas y las consecuencias de 
la desigualdad desbocada, así como soluciones para ponerle fin.  

Al igual que ante la emergencia climática se impulsó la creación 
del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 
Climático (IPCC), la emergencia de la desigualdad requiere de la 
creación urgente de un Panel Internacional sobre Desigualdad.

2. Frenar el poder político de los superricos

La riqueza económica no se traduce de forma automática en 
poder político, sino que varía enormemente entre países, lo cual 
refleja los distintos entornos regulatorios. Además de reducir 
la extrema concentración de riqueza, los Gobiernos pueden 
adoptar medidas concretas para levantar un cortafuegos entre 
riqueza y política. Para ello deberían: 

•	gravar de forma efectiva a los superricos para reducir su poder 
económico y, con ello, su poder político; 

•	regular las prácticas de lobby y las puertas giratorias; 
•	prohibir la financiación de campañas por parte de los 

milmillonarios; 
•	legislar en favor de la independencia de los medios de 

comunicación; 
•	regular las empresas de medios de comunicación para aumentar 

la transparencia de los algoritmos; 
•	proteger la libertad de expresión y, al mismo tiempo, impedir que 

se publiquen contenidos nocivos, en especial, discursos de odio 
contra la población migrante y las mujeres, así como contra las 
minorías de género diverso, raciales, étnicas y religiosas.
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3. Construir el poder político de la mayoría

La gente corriente se vuelve poderosa cuando vive en un 
sistema político que incentiva y promueve su influencia en 
la toma de decisiones, a pesar de la desigualdad estructural. 
Para establecer el poder político de la mayoría, los Gobiernos 
deben garantizar unas condiciones favorables a través de 
leyes, instituciones y políticas públicas que permitan que 
la ciudadanía se organice libremente, alce la voz y actúe 
de manera colectiva para exigir a quienes están en el poder 
que rindan cuentas del ejercicio efectivo de estos derechos. 
La promoción y protección del espacio cívico constituye un 
contrapeso efectivo frente al autoritarismo, las oligarquías y la 
desigualdad estructural.

Las organizaciones de la sociedad civil (OSC), los sindicatos, 
otros movimientos organizados de grupos excluidos y las redes 
ciudadanas son esenciales para luchar contra la desigualdad. 
Estas organizaciones representan a la ciudadanía de a pie y 
favorecen su coordinación con los movimientos comunitarios 
e indígenas, además de ser mecanismos de cohesión social 
y de vigilancia de la transparencia y la rendición de cuentas. 
Además, son las que defienden la aplicación de políticas y de 
una gobernanza progresistas al servicio de la mayoría de la 
población. 

Construir un movimiento global para atrevernos a 
exigir un cambio
Existen demasiados contextos en los que atreverse a disentir 
significa arriesgarse a sufrir detenciones o intimidación, e 
incluso puede suponer poner en peligro la propia vida. 

Por ello, la ciudadanía debe estar unida para poder alzar la voz, 
defender sus demandas y proteger el poder colectivo hacia un 
futuro más justo.

La solidaridad y colaboración entre nuestros movimientos y 
organizaciones es clave. Es hora de impulsar nuevas alianzas 
con ideas progresistas que se articulen para construir un 
movimiento social mundial que defienda derechos, luche 
por un mundo más justo y exija el fin de las oligarquías y las 
desigualdades. 

Cuadro ES4. Derrotar la pobreza política: el poder 
de la unidad
Investigaciones realizadas en América Latina 
demuestran que las instituciones clave de la 
democracia, entre ellas las organizaciones de la 
sociedad civil, y las iniciativas de movilización y 
organización voluntaria dirigidas a las comunidades 
de bajos ingresos pueden dotar a la ciudadanía de una 
poderosa voz política.68 La participación masiva en 
las elecciones garantiza la victoria de candidaturas o 
partidos que abordan las reivindicaciones de la mayoría 
de la población, y ponen freno al poder de las élites. 
José Mujica (presidente de Uruguay de 2010 a 2015), de 
orígenes humildes y encarcelado durante la dictadura 
militar, se ganó un fuerte apoyo de la clase trabajadora 
y las comunidades rurales en situación de pobreza de 
Uruguay.69 

Los sindicatos tienen un papel esencial para impulsar 
la acción colectiva e influir sobre los procesos de 
elaboración de políticas, así como un papel directo en 
la reducción de la desigualdad económica mediante la 
subida de los salarios de las personas con rentas bajas 
y medias en comparación con quienes más ganan.70 
Además, han sido especialmente eficaces a la hora de 
reducir la brecha salarial por razón de género y raza. En 
comparación con los hombres trabajadores blancos, la 
población trabajadora negra e hispana y las mujeres, 
se beneficia de un mayor aumento salarial gracias 
a la sindicalización, lo cual contribuye a reducir las 
históricas brechas salariales.71 
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La desigualdad, que ya se encuentra en niveles elevados, está creciendo en la mayoría de los países. En medio 
de guerras, tensiones comerciales y choques climáticos, la riqueza que acumula la élite global ha registrado 
un máximo histórico. Como se demuestra en este informe, este desorbitado incremento de la riqueza en manos 
de tan pocas personas está impulsando un círculo vicioso de captura política y económica que socava las 
libertades políticas y agrava la desigualdad económica.

1.1. Una década dorada para los milmillonarios
Los milmillonarios disfrutaron de otro año récord en 2025. Por 
primera vez en la historia, ya hay más de 3 000 milmillonarios 
en el mundo, cuya riqueza combinada alcanzó en noviembre 
de 2025 los 18,3 billones de dólares, una cifra sin precedentes. 
Esto supone en conjunto 2,5 billones de dólares más que el 
año anterior, y constituye un aumento del 81 % (8,2 billones 
de dólares) desde marzo de 2020 (ajustado a la inflación).77 En 
el último año, desde noviembre de 2024, la riqueza conjunta 
de los milmillonarios creció un 16,2 %, tres veces más rápido 
que el crecimiento promedio desde 2020. Aunque el mayor 
crecimiento de la riqueza ha correspondido a los milmillonarios 
estadounidenses, los de otras partes del mundo también 
han experimentado aumentos de dos dígitos. Las medidas 
adoptadas en lo que llevamos de mandato del presidente Trump 
han beneficiado a las personas más ricas del mundo, ya sea 
defendiendo una mayor desregulación o frenando la puesta 
en marcha de acuerdos que supondrían una mayor tributación 
efectiva de las grandes corporaciones.
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Los milmillonarios utilizan su influencia política para favorecer 
sus intereses económicos,72 en detrimento de los derechos del 
conjunto de la población.73 Mientras los más ricos se enriquecen 
aún más, la ciudadanía de a pie se ve sometida a una presión 
cada vez mayor, con miles de millones de personas atrapadas 
en la pobreza.74 En todo el mundo, muchos países se están 
alejando de los principios democráticos y avanzan hacia una 
oligarquía: el imperio de los superricos.75 

‘La aparición de una nueva oligarquía en nuestra 
economía global resulta cada vez más evidente.’76  

Cyril Ramaphosa, presidente de Sudáfrica

En esta primera sección, se presentan los datos más recientes y 
un análisis de la actual crisis de desigualdad extrema, por la que 
se continúa canalizando una riqueza excesiva a una pequeña 
élite, mientras miles de millones de personas se enfrentan a una 
pobreza y unas dificultades económicas innecesarias. 
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Cuadro 1. Una década dorada para los 
milmillonarios, en datos

•	En 2025, la riqueza de los milmillonarios aumentó tres 
veces más rápido que el promedio anual de los cinco 
años anteriores.78

•	Un estudio ha revelado que los países más desiguales 
tienen hasta siete veces más probabilidades de 
experimentar una erosión democrática que los países 
con menos desigualdad.79

•	Los milmillonarios tienen 4 000 veces más 
probabilidades de ocupar un cargo político que la gente 
corriente.80

•	Con lo que se incrementó la riqueza de los milmillonarios 
en el último año se podrían distribuir 250 dólares a todas 
las personas del planeta y, aun así, los milmillonarios 
seguirían siendo más de 500 000 millones de dólares 
más ricos.81

•	Los 12 milmillonarios más ricos del mundo acumulan, 
en conjunto, más riqueza que la mitad más pobre de la 
población mundial, es decir, más que 4 000 millones de 
personas.82

La concentración de riqueza excesiva en manos de una élite 
muy reducida se ha convertido en una tendencia persistente. En 
la actualidad, los 10 milmillonarios más ricos del mundo poseen, 
en conjunto, más de 2,4 billones de dólares.83 Vivimos la que 
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GRÁFICO 1: EVOLUCIÓN DE LA RIQUEZA DE LOS 
MILMILLONARIOS 1987 - NOVIEMBRE DE 2025, EN MILES 
DE MILLONES DE DÓLARES ESTADOUNIDENSES EN 
TÉRMINOS REALES

Fuente: Lista Forbes de milmillonarios 2025

GRÁFICO 2: EVOLUCIÓN DE LA RIQUEZA DE LOS MILMILLONARIOS FRENTE AL NÚMERO DE PERSONAS EN SITUACIÓN DE 
INSEGURIDAD ALIMENTARIA 

Fuente: FAOSTAT, lista Forbes de milmillonarios 2025



parece ser la década dorada de los milmillonarios, cuyo poder 
sobre nuestras vidas es mayor que nunca. 

Cuadro 2. El primer informe sobre desigualdad de 
la historia del G20 urge a la creación de un Panel 
Internacional sobre Desigualdad inspirado en el 
Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el 
Cambio Climático (IPCC). 
Durante la presidencia sudafricana del G20, el Comité 
Extraordinario de personas expertas independientes 
sobre desigualdad mundial, liderado por el premio 
nobel Joseph Stiglitz, publicó el primer informe84 sobre 
desigualdad económica que se presenta al G20. 
Dicho informe afirma que el mundo se enfrenta a una 
“emergencia de desigualdad” y señala que, desde el 
año 2000, el 1% más rico ha capturado 41 centavos 
de cada dólar de nueva riqueza generada, mientras 
que la mitad más pobre de la humanidad ha recibido 
únicamente un centavo. El informe detalla los múltiples 
daños que ocasiona un nivel de desigualdad tan elevado 
y, en particular, sus consecuencias en términos de 
erosión democrática y deterioro de la confianza. Su 
principal recomendación es que se establezca un 
“Panel Independiente de Expertos sobre Desigualdad” 
similar al Grupo Intergubernamental de Expertos sobre 
el Cambio Climático (IPCC), que reúna el trabajo de 
personas expertas en desigualdad de todo el mundo, 
con el objetivo de ofrecer a los responsables políticos 
información veraz, oportuna y útil sobre la magnitud, las 
causas y las consecuencias de la crisis de desigualdad, 
así como posibles soluciones para ponerle fin.

Algunas de las personas más ricas del mundo están sacando 
provecho de las diferentes crisis mundiales como, por ejemplo, 
las tensiones comerciales sin precedentes, el recorte de las 
libertades, las guerras y el cambio climático. Los recortes de 
la inversión pública en servicios esenciales como la atención 
sanitaria, la educación y una alimentación nutritiva, unidos 
a la creciente privatización y financiarización de sectores 
como la educación, la alimentación, la salud y la vivienda, han 
contribuido al aumento del coste de vida: en la actualidad, hay 
más de 2 000 millones de personas en situación de inseguridad 
alimentaria.85 Más allá de los ingresos, si nos fijamos en otros 
aspectos de la pobreza, una de cada cuatro personas en todo 
el mundo sufre inseguridad alimentaria moderada o grave, lo 
que incluye que regularmente se salten comidas.86 La gente 
corriente de todo el mundo está viendo cómo el precio de los 
alimentos aumenta de manera implacable, incluso en Europa 
y América del Norte, donde hay 92 millones de personas en 
situación de inseguridad alimentaria, a pesar de ser dos de 
las regiones más ricas del mundo.87 Hay imperios corporativos 
que están obteniendo beneficios récord, añadiendo billones 
a la riqueza de sus propietarios. Esta acumulación extrema 
de riqueza se está produciendo especialmente en el sector 
tecnológico, donde se están explotando enormes cantidades de 

recursos naturales88y que, además, está consumiendo miles de 
millones de horas de atención humana.89En julio de 2025, NVIDIA 
se convirtió en la primera empresa en alcanzar una valoración de 
5 billones de dólares, lo que supone un crecimiento vertiginoso 
de su valor desde los menos de 500 000 millones que tenía 
en enero de 2023.90Su director general y cofundador, Jensen 
Huang, es hoy en día una de las 10 personas más ricas del 
mundo (a fecha de noviembre de 2025). Su riqueza neta se 
multiplicó por 25 entre marzo de 2020 y noviembre de 2025, 
pasando de algo menos de 6 000 millones de dólares (ajustado a 
inflación) a 154 000 millones de dólares.91

Los grandes beneficiados no son solo los milmillonarios, sino 
también quienes forman parte del 1 % más rico de la población 
mundial y que, de manera general son personas con patrimonios 
de al menos un millón de dólares.92 En 2024 aparecieron más 
de 680 000 nuevos millonarios en el mundo93 y, de acuerdo 
con las previsiones de UBS, en los próximos cinco años, hasta 
2029, surgirán 5,34 millones de nuevos millonarios.94 Según las 
estimaciones del Banco Mundial, en 2029 todavía habrá 3 550 
millones de personas en situación de pobreza (viviendo con 
menos de 8,30 dólares al día).95 Si la riqueza se redistribuyera 
y los recursos estuvieran repartidos de manera más amplia, 
la mayoría de los Gobiernos y la ciudadanía tendrían mayor 
capacidad para hacer frente a gran parte de las crisis que 
vivimos en la actualidad.96

Es evidente que el mundo actual está marcado por una gran 
desigualdad y precariedad. En el punto álgido de la pandemia 
de COVID-19, la desigualdad mundial experimentó su mayor 
incremento desde al menos 1990, en gran medida a causa de 
la creciente brecha entre los países de renta alta y los de renta 
baja, lo cual supuso un retroceso tras tres décadas de mejoras.97 
Aunque esa brecha de desigualdad global ha vuelto a reducirse 
desde entonces, sigue estando en niveles extremadamente 
altos, y las tensiones comerciales actuales amenazan con 
empeorar esta tendencia de nuevo.98 La brecha entre los más 
ricos y el resto de la ciudadanía se mantiene o aumenta en 
multitud de países, tanto de renta alta como de renta baja. De 
2022 a 2023, la brecha en términos de riqueza entre el 1 % más 
rico y el 50 % más pobre de la población se mantuvo o aumentó 
en los países donde viven casi cuatro de cada cinco personas 
(el 77,8 %) del mundo.99

•	En promedio, la riqueza de una persona que forma parte del 1 % 
más rico de la población mundial es 8 251 veces mayor que la de 
alguien que se encuentre entre el 50 % más pobre.100 

•	La mitad más pobre de la humanidad posee tan solo el 0,52 % de 
la riqueza mundial, mientras que el 1 % más rico posee el 43,8 %.101 

Los hombres acaparan la mayor parte de la riqueza mundial, y 
las mujeres milmillonarias apenas poseen un 13 % del total de 
la riqueza conjunta de todos los milmillonarios.102 El aumento de 
la desigualdad económica también repercute negativamente en 
los avances para poner fin a la desigualdad de género. Además, 
la promoción de lo que se conoce como el modelo “tradicional” 
de familia, con la excusa de “proteger a las mujeres”,103 no 
hace sino reforzar el desequilibrio de poder propio del sistema 
patriarcal, que socava los derechos de las mujeres, las niñas y 
las personas de género diverso.104 
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Cuadro 3. ¿Cuánto es demasiado? En defensa de 
poner límites a la concentración de la riqueza 
extrema
La prestigiosa filósofa política Ingrid Robeyns ha 
planteado una serie de argumentos en favor de 
que se establezca legalmente un límite máximo a la 
concentración extrema de riqueza. Su propuesta, 
denominada “limitarismo”, arguye que cuando 
la acumulación de riqueza privada supera unos 
determinados niveles, pasa a ser injustificable desde 
el punto de vista moral y peligrosa desde el punto de 
vista político.105  Nueve de cada diez dólares del total de 
la riqueza pública y privada generada desde 1980 son 
riqueza privada, y tan solo uno es riqueza pública.106

Al igual que las sociedades definen un umbral de 
pobreza para determinar cuándo alguien no tiene 
suficiente, también deberíamos definir un umbral para 
considerar que alguien tiene demasiado (un “umbral 
de riqueza extrema”).107 Robeyns señala que la riqueza 
extrema nunca es solamente fruto del mérito personal, 
sino que depende de donde se nazca, de la suerte y 
de instituciones sociales como los marcos legales, el 
mercado y las infraestructura. Así, dado que gran parte 
de las condiciones que favorecen la acumulación de 
riqueza dependen de las instituciones económicas 
y políticas, también es legítimo que las sociedades 
regulen el nivel de riqueza de las personas. Al igual 
que los Gobiernos regulan el nivel de contaminación 
con el objetivo de limitar los daños para la población 
y el planeta, también deberían dar respuesta a las 
excesivas concentraciones de capital, que resultan tan 
perjudiciales a nivel mundial.

Robeyns argumenta que los actuales niveles de 
desigualdad económica extrema constituyen una 
amenaza especialmente grave para los principios 
democráticos, dado que un reducido grupo de 
milmillonarios tiene capacidad para influir en las 
elecciones, dictar las leyes y presionar a los Gobiernos, 
bajo la amenaza de trasladar sus activos a otros países. 
La igualdad política no puede sobrevivir en un mundo 
en el que el poder económico es ilimitado. Así pues, 
Robeyns insta a establecer legalmente un límite máximo 
a la concentración de la riqueza. En el contexto de 
los Países Bajos, por ejemplo, sugiere un límite de 10 
millones de euros. Robeyns sostiene que, por encima 
de ese umbral, la riqueza debería gravarse y redirigirse 
a fines públicos. El objetivo no es llegar a una igualdad 
absoluta, sino evitar un tipo de poder económico capaz 
de distorsionar la democracia y obstaculizar la equidad. 
La organización Patriotic Millionaires constató que un 
tercio de las personas millonarias a las que encuestó en 
2024 se mostraba a favor de establecer ese umbral de 
riqueza extrema en 10 millones de dólares.108

1.2. Mientras tanto, la pobreza y el hambre 
afectan a miles de millones de personas
Mientras las personas más ricas acumulan billones de dólares 
y consolidan un sistema oligárquico, miles de millones de 
personas se enfrentan a graves dificultades, como la pobreza, 
el hambre y la mortalidad por enfermedades evitables, 
debido a que el sistema juega en su contra. A pesar de que la 
ciudadanía, los sindicatos y los movimientos sociales están 
haciendo retroceder muchos de los recortes del gasto público, 
satisfacer las necesidades básicas resulta cada vez más 
inalcanzable para la mayoría de la gente corriente. Los ricos 
propietarios y accionistas de las grandes empresas obtienen 
enormes beneficios, mientras las personas trabajadoras se ven 
entrampadas por los bajos salarios y la inflación. En las últimas 
décadas, los sueldos y salarios se han estancado,109 al mismo 
tiempo que se ha incrementado el precio de los alimentos, la 
energía, la vivienda y otras necesidades básicas, lo cual ha 
hecho que la mayoría de la gente de a pie viva en permanente 
estado de crisis, sin poder llegar a fin de mes. Según la 
Organización Internacional del Trabajo (OIT), aunque al menos 
95 países subieron el salario mínimo en 2022, en tan solo uno 
de cada cuatro de esos países ese aumento compensaba el 
incremento del coste de la vida. Pese a que en 2023 el salario 
mínimo aumentó en términos reales en 88 países, en la mayoría 
de los casos dicho incremento no bastaba para compensar las 
reducciones de los dos años anteriores.110 Las diferencias en la 
base de costes no explican la disparidad.
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Cua dro 4. El espacio digital: el nuevo campo de batalla
En 2022, Elon Musk compró Twitter (rebautizado más tarde como X) por 44 000 millones de dólares111 y prometió reducir 
las barreras de control y censura de los discursos de odio, con el pretexto de respetar la “libertad de expresión”.112 
Inmediatamente después de esta adquisición, los discursos de odio se dispararon, con un aumento del 500 % de los 
insultos racistas y un repunte del uso de términos misóginos, transfóbicos y de incitación al odio.113 Ese aumento de los 
discursos de odio justo antes de que Musk comprara X continuó al menos hasta mayo de 2023.114 El valor de la plataforma, 
que se desplomó en el momento en que Musk tomó las riendas, se ha recuperado después de la investidura del presidente 
Donald Trump en 2025, gracias a la alianza que en aquel momento existía entre ambos.115

Mientras tanto, las fuerzas de seguridad de Kenia se han servido de X y otras plataformas digitales para rastrear y castigar 
a personas críticas con el Gobierno.116 En diciembre de 2024, se secuestró y torturó a manifestantes por haber publicado 
en X imágenes críticas con el Gobierno.117 En junio de 2025, las calles de Kenia volvieron a llenarse de manifestantes 
tras la muerte de Albert Omondi Ojwang bajo custodia policial por haber criticado al Subinspector General de Policía en 
X.118 Mientras X sigue llenando los bolsillos de Musk y permitiendo una avalancha de discursos de odio en línea, el espacio 
digital de Kenia se ha convertido en un nuevo campo de batalla para quienes se manifiestan.119
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La desigualdad global, es decir, la desigualdad entre todas las 
personas del planeta, creció durante la pandemia de COVID-19 
por primera vez en décadas, ya que los países del norte global 
dejaron muy atrás a los del sur global.120 Si bien esa brecha está 
volviendo a cerrarse, sigue siendo muy amplia y las perspectivas 
no son halagüeñas.121 A nivel mundial, la tasa de reducción de 
la pobreza se ha ralentizado hasta casi detenerse; la pobreza 
se sitúa prácticamente en los niveles de 2019, y la pobreza 
extrema está volviendo a aumentar en África. Los datos más 
actualizados del Banco Mundial indican que los niveles de 
pobreza también son mayores de lo que se había estimado.122 En 
2022, casi la mitad de la población mundial (el 48 %), es decir, 
3 830 millones de personas, vivían en situación de pobreza.123 
Esto supone 258 millones de personas más de las que se habían 
estimado. Si la trayectoria actual se mantiene, 2 900 millones de 
personas, es decir, un tercio de la población mundial, seguirán 
viviendo en la pobreza en 2050.124

Una ligera redistribución de la riqueza bastaría para evitar 
esta injusticia: Con tan solo el 65% de la riqueza que ganaron 
los milmillonarios en el último año sería posible acabar con la 
pobreza en todo el mundo (establecida en un umbral de 8,30 
dólares al día). Asimismo, con la riqueza de los milmillonarios se 
podría eliminar la pobreza extrema (fijada en 3 dólares al día) 26 
veces.125 Gravar a los más ricos es una propuesta política con un 
respaldo popular muy amplio. Una encuesta realizada en el Reino 
Unido constató que este apoyo se reparte en todo el espectro 
político.126Otra encuesta realizada en 60 países reveló que la 
medida se consideraba clave para favorecer la democracia.127 
También sabemos que reducir la desigualdad contribuye de 
manera significativa a combatir la pobreza: una reducción de la 
desigualdad del 2 %, acompañada de una tasa de crecimiento 
económico del 2 %, reduciría en 144 años el tiempo necesario 
para acabar con la pobreza a nivel mundial, en comparación con 
lo que se tardaría si tan solo se contase con un crecimiento del 
2 %.128 

Las consecuencias son aún más alarmantes para las mujeres 
que viven en la pobreza, las comunidades racializadas y las 
personas con discapacidad, que además deben hacer frente a 
la exclusión, la marginación y una menor libertad para reclamar 
soluciones frente a las dificultades económicas en las que 
se encuentran.129 Las mujeres y las personas racializadas son 
quienes desempeñan, mayoritariamente, los empleos peor 
remunerados y más precarios, y es menos probable que tengan 
derechos sobre la tierra. Por ejemplo, en 2020, el promedio de 
las familias blancas británicas poseían una riqueza 10 veces 
mayor que el promedio de las familias originarias de Bangladesh 
y África subsahariana.130 A nivel mundial, la participación de los 
hombres en las rentas del trabajo es, en promedio, 2,4 veces 
mayor que la de las mujeres; la participación de las mujeres en 
las rentas del trabajo es de tan solo un 29 %.131 Sin embargo, las 
mujeres contribuyen significativamente a la economía global, 
dado que realizan la mayor parte del tan subestimado trabajo de 
cuidados, lo cual reduce en mayor medida sus oportunidades 
de contar con medios de subsistencia. Se calcula que las 
mujeres dedican 12 500 millones de horas diarias al trabajo de 
cuidados no remunerado, lo cual supone una contribución a la 

economía mundial de, al menos, 10,8 billones de dólares; esta 
cifra equivale a tres veces el valor financiero de la industria 
tecnológica mundial en 2020. 132Tan solo en Estados Unidos, 
más de uno de cada cinco adultos LGBTQI+ (22 %) vive en la 
pobreza, en comparación con un 16 % estimado de personas 
heterosexuales y cisgénero.133Si se analiza también el origen 
racial y étnico, encontramos que los índices de pobreza de 
las personas LGBTIQ+ racializadas en Estados Unidos son muy 
superiores a los de otros colectivos. Por ejemplo, casi la mitad 
de los adultos transgénero latinos (48 %), así como casi cuatro 
de cada diez adultos transgénero negros (39 %), viven en la 
pobreza.134

1.2.1. Los milmillonarios hacen caja con la crisis alimentaria

Desde 2021, el incremento del precio de los alimentos ha sido 
muy superior al de otros bienes y servicios, situándose muy 
por encima del aumento de los salarios en ese período.135 Esto 
supone una carga excesiva para las personas en situación 
de pobreza, que deben destinar un elevado porcentaje de 
sus ingresos a la compra de alimentos.136 En 2024, unos 
2 300 millones de personas se encontraban en situación de 
inseguridad alimentaria grave o moderada. Si bien esta cifra 
refleja una leve disminución en comparación con 2023, supone 
un aumento de 335 millones de personas respecto a 2019 
(véase el gráfico 3).137 De nuevo, las mujeres son las principales 
afectadas y, en 2025, la brecha de inseguridad alimentaria entre 
hombre y mujeres creció hasta alcanzar un nivel inédito desde 
2015, con un incremento del 46 % respecto a 2023.138 

En la actualidad, 2 600 millones de personas de todo el mundo 
(300 millones más que las que se encuentran en situación de 
inseguridad alimentaria) no pueden permitirse una alimentación 
saludable.139 En 2024, una comida saludable costaba un 30 % 
más que en 2020.140 Para acceder a una dieta saludable, las 
personas en situación de pobreza de países de renta baja deben 
destinar un mayor porcentaje de sus ingresos que quienes viven 
en países de renta alta.141 

Mientras tanto, la inversión pública en seguridad alimentaria 
se está reduciendo. A nivel mundial, el gasto público en 
agricultura, expresado en porcentaje del gasto total, ha 
disminuido un 10,6 % desde 2019;142 la escalada de conflictos y 
guerras y la crisis climática también han tenido consecuencias 
negativas en este sentido.
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1.2.2. El aumento de la deuda y los recortes de la ayuda 
dejan a su paso un rastro de destrucción

Muchos países del sur global están lidiando con una profunda 
crisis de la deuda debido a los elevados tipos de interés y al 
empeoramiento de las condiciones económicas, lo cual les 
impide invertir en medidas para abordar la desigualdad, la 
pobreza y el hambre. Por ejemplo, de acuerdo con ONU Comercio 
y Desarrollo (UNCTAD), 3 400 millones de personas viven en 
países que destinan más dinero al pago de intereses de la 
deuda que a educación o sanidad.143 En África, el gasto en el 
servicio de la deuda es, de media, un 150 % mayor que el gasto 
conjunto en educación, sanidad y protección social.144

Las medidas de austeridad, que aún impone de manera rutinaria 
el Fondo Monetario Internacional (FMI),145 también vacían las 
arcas públicas y, en consecuencia, obligan a los países de 

renta baja a reducir el gasto en servicios esenciales, mientras 
continúan sin gravar o aumentar la imposición a las personas 
más ricas y a las empresas con mayores beneficios. Esta 
situación se ve agravada por los recortes de la ayuda por parte 
de los países ricos, más profundos y rápidos que nunca. A nivel 
mundial, se prevé que la ayuda se reduzca hasta un 17 % en 
2025, un recorte que se suma al descenso del 9 % registrado 
en 2024.146 Según algunos modelos de predicción, los drásticos 
recortes de financiación que se están produciendo en este 
momento, unidos al cierre de la Agencia de Estados Unidos para 
el Desarrollo Internacional (USAID),147 podrían provocar más de 
14 millones de muertes adicionales para 2030, lo cual supone 
un promedio de más de 2,4 millones de muertes anuales desde 
2025 hasta el final de la década. Esta estimación incluye 4,5 
millones de muertes anuales entre menores de cinco años, es 
decir, más de 700 000 muertes al año.148
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1.2.3 La falta de acceso a los servicios públicos esenciales

Los servicios públicos esenciales no solo se ven lastrados por 
una vergonzosa falta de financiación, sino que se están viendo 
erosionados por unas políticas y narrativas definidas por los 
intereses empresariales de los más ricos, que defienden la 
falsa idea de que el sector privado es más eficiente. Y, mientras 
las personas más ricas pueden permitirse pagar el elevado 
precio de la vivienda, la educación y la sanidad, las personas 
más vulnerables sufren las graves consecuencias de no tener 
acceso a ninguno de estos servicios. 

En la actualidad, 2 800 millones de personas en todo el mundo 
carecen de una vivienda adecuada, y 1 120 millones viven en 
barrios marginales y asentamientos informales.149 En países 
de renta baja, el 33 % de los niños, niñas y jóvenes no tienen 
acceso a la educación150 y, en los países de renta baja y media-
baja, los niños y niñas del quintil más pobre de la población 
tienen entre cuatro y cinco veces más probabilidades de no 
tener acceso a la educación que quienes forman parte del 20 % 
más rico.151 Los resultados académicos están empeorando en 
muchos países; de hecho, la mayoría de ellos están lejos de 
cumplir con los objetivos de acceso a la educación, finalización 
de los estudios y resultados académicos.152 Pese a que las 
tasas de alfabetización a nivel mundial han mejorado en las dos 
últimas décadas de manera global, en 2024 todavía había 754 
millones de personas adultas analfabetas, de las cuales el 63 % 
eran mujeres.153 Incluso para quienes sí tienen acceso al sistema 

educativo, la falta de inversión en la educación pública se refleja 
en la saturación de las aulas, menos personal docente y falta 
de material escolar. En 2022, los países de renta baja tan solo 
invirtieron 55 dólares estadounidenses por estudiante, frente a 
los 8 543 dólares que invirtieron los países de renta alta.154 

Tras décadas de progreso a nivel mundial, los avances en 
materia de salud se están ralentizando.155 Los avances hacia 
la cobertura universal de salud se están estancando y, en 
2023, 2 000 millones de personas debían hacer frente a gastos 
en salud considerados catastróficos (aquellos que exceden 
el 10 % del presupuesto familiar).156 Los gastos directos en 
salud suponen una pesada carga para las familias de bajos 
ingresos, especialmente para las mujeres;157 el 58,5 % del 
quintil más pobre de la población a nivel mundial se enfrenta 
a dificultades económicas derivadas de su gasto en salud, 
frente a tan solo el 8,7 % en el caso del quintil más rico.158 Por 
otro lado, mientras las grandes empresas farmacéuticas y de 
seguros de salud, muchas de las cuales reciben algún tipo 
de financiación pública,159 registran ingentes beneficios para 
sus ricos propietarios y accionistas,160 la investigación, las 
infraestructuras y los salarios del personal sanitario no reciben 
recursos suficientes. Por ejemplo, en Estados Unidos, el 95 % de 
los beneficios obtenidos por las grandes empresas del sector 
de la salud se transfieren a los accionistas, en lugar de ser 
reinvertidos.161 En el último año han aparecido casi 50 nuevos 
milmillonarios en los sectores farmacéutico y de la salud.162
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1.3. Cuando la desigualdad económica se convierte 
en desigualdad política
Existe un consenso generalizado respecto al enorme perjuicio 
que supone la desigualdad económica extrema tanto para las 
personas como para el planeta, un hecho que está además 
sólidamente demostrado.163El actual auge de los milmillonarios 
hace muy patente uno de sus efectos más nocivos: la 
enorme brecha entre los más ricos y el resto de la población 
está acelerando la desigualdad política. Así, la desigualdad 
económica está dando lugar a la aparición de una oligarquía 
con un excesivo acceso al poder y con capacidad de controlar 
nuestras economías y sociedades, frente a una mayoría pobre 
en términos políticos cuyas opiniones y derechos se ven 
reprimidos en multitud de países. 

La capacidad de los milmillonarios para influir en la política y los 
medios de comunicación o para comprar su impunidad frente a 
la justicia les otorga una influencia tremenda sobre el futuro del 
conjunto de la ciudadanía, lo cual socava las libertades políticas 
y erosiona los derechos de la mayoría de la población. 

Cuadro 5. La desigualdad está en el origen 
de la erosión de los derechos y el creciente 
autoritarismo
La desigualdad económica desempeña un importante 
papel en la erosión de los derechos y las libertades 
políticas, y abona el terreno para un mayor 
autoritarismo. 

Diferentes estudios académicos reflejan que el aumento 
de la desigualdad incrementa el riesgo de debilitamiento 
de la democracia,164 y que la desigualdad es uno de los 
indicadores más fiables para predecir el derrumbe de 
las democracias.165 Un exhaustivo estudio que analizó 
23 episodios de erosión democrática en 22 países166 

reveló que los países con mayor desigualdad tienen 
una probabilidad siete veces mayor de experimentar 
esta erosión democrática que los países con menos 
desigualdad (véase el gráfico 4). 

Fuente: Rau, E. G. y Stokes, S. (2025). “Income inequality and the erosion of democracy in the twenty-first century”.
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El modelo predice que en un país como Suecia, con menor 
desigualdad, la probabilidad de retroceso de la democracia 
es del 4 %. En Estados Unidos, un país más desigualdad, la 
probabilidad es del 8,4 %, mientras que en Sudáfrica, con un 
nivel de desigualdad aún mayor, el riesgo aumenta hasta el 
31 %. El retroceso democrático se produce debido a la acción de 
diversos mecanismos que se refuerzan entre sí. La desigualdad 
debilita la confianza en las instituciones,167 alimenta la 
polarización política168 y reduce la participación política de la 
población con menos recursos.169 Todos estos factores, a su 
vez, refuerzan la capacidad de las élites más ricas para influir 
en la elaboración de políticas y capturar las instituciones 
democráticas.170 

Asimismo, esto puede hacer que los Gobiernos se vean con el 
poder de eliminar o retroceder en la garantía de los derechos 
y libertades que tanto ha costado conquistar, además de abrir 
la puerta al autoritarismo creciente al que estamos asistiendo 
en muchos países de todo el mundo.171 En 2024, la libertad 
de expresión empeoró en una cuarta parte de los países del 

mundo.172 Según Freedom House, 2024 fue el decimonoveno año 
consecutivo en el que este indicador retrocedió a nivel mundial, 
ya que más de 60 países experimentaron un retroceso en 
derechos políticos y libertades civiles.173 En la actualidad, casi 
tres cuartas partes de la población mundial vive en regímenes 
autocráticos, y menos del 3 % vive en países con un espacio 
cívico abierto.174 Es un círculo vicioso que avanza imparable: 
42 países se encuentran en un proceso de “autocratización”.175 
Entre 2018 y 2024, el número de personas que viven en países 
con un espacio cívico cerrado o represivo se incrementó en un 
67 %.176

El resto del presente informe aborda este nexo entre desigualdad 
económica y desigualdad política. A continuación, se analiza 
cómo la élite de los superricos está obteniendo y afianzando su 
poder, y se muestra las consecuencias que esto acarrea para 
los derechos y libertades de la mayoría. Por último, defendemos 
la necesidad de adoptar una agenda valiente con medidas para 
reducir drásticamente la desigualdad, frenar el poder de los 
superricos y construir el poder político de la mayoría.
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Los acontecimientos acaecidos en 2025 han puesto de 
manifiesto una triste realidad: los superricos no solo han 
acumulado más riqueza de la que podrían gastar jamás, 
sino que también la han utilizado para asegurarse el poder 
político necesario para definir las reglas que conforman 
nuestras economías y rigen las naciones y el mundo. Como 
mostraremos en esta sección, las personas más ricas del 
mundo han construido su poder político principalmente de tres 
formas: comprando el apoyo político, invirtiendo en legitimar 
el poder de las élites y garantizando un acceso directo a las 
instituciones.180

Son muchos los milmillonarios que están extendiendo una 
narrativa polarizadora que propaga discursos de odio racial, 
sexista y contra la comunidad LGBTIQ+, con el objetivo de dividir 
a la clase trabajadora y al resto de colectivos que se alzan 
contra el poder de las oligarquías.181 En el norte global, diversos 
actores gubernamentales y religiosos están aprovechando esta 
coyuntura para reorientar el posicionamiento de los poderes 
públicos hacia la consolidación de un sistema a menudo racista 
y sexista que favorece a las personas ricas y a los hombres, 
mientras que perjudica y pone en desventaja a las mujeres y a 
las personas LGBTIQ+, escudándose en los valores ”de la 
familia tradicional”.182 
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En 2025, fuimos testigos de cómo un presidente milmillonario llegaba al poder en los Estados Unidos, al frente 
de una administración que incluía a más personas ricas que nunca, con varios milmillonarios entre ellas.177A su 
lado, el hombre más rico del mundo, Elon Musk178, que se convirtió en la mano derecha del presidente, Donald 
Trump, antes de su espectacular caída en desgracia.179 

Cuadro 6. De lo global a lo local: la desmesurada influencia política de las élites superricas.
El imperio de los superricos se extiende desde las comunidades, los municipios y las ciudades hasta alcanzar a países y 
regiones enteros. Desde los consejos locales a los foros globales, los ricos se las apañan para que las políticas favorezcan 
sus intereses y así continuar acumulando ingentes beneficios. En todos los países, tanto de renta alta como de renta baja, 
hay personas que utilizan su riqueza para capturar el poder. Su influencia va de lo global a lo local a través de diversas vías, 
como puede observarse en los ejemplos a continuación.

A nivel local (BOX H2)
En Colón (México), Diego Fernández de Cevallos logró que su compañero de partido y alcalde de la ciudad, Alejando Ochoa 
Valencia, le condonara 971,8 millones de pesos (53 millones de dólares) en concepto de impuestos sobre los bienes 
inmuebles.183

En San Francisco (Estados Unidos), los milmillonarios e inversores de capital riesgo en el sector tecnológico han creado 
una red de “grey money”, dinero que escapa al control fiscal, y que se utiliza para revertir las políticas municipales más 
progresistas y adoptar otras más favorables para sus negocios.184

A nivel nacional (BOX H2)
En Dinamarca, las familias más ricas han ejercido una considerable influencia en la reforma del impuesto de sucesiones a 
través de su red “Crecimiento en Generaciones” (Vækst i Generationer), cuyo objetivo es influir en el marco regulador sobre 
el impuesto de sucesiones en la transmisión de empresas familiares y el relevo generacional.185 En 2024 cumplieron uno de 
sus objetivos: reducir el impuesto correspondiente del 15 % al 10 %.186

En Malaui, Thom Mpinganjira fue condenado a nueve años de prisión por soborno tras intentar influir en los jueces para que 
fallaran a su favor en un caso relacionado con las elecciones de 2019; después, fue puesto en libertad bajo fianza, y en 2025 
el caso sigue aplazado.187 Durante este tiempo, se ha convertido en el primer milmillonario (en dólares) de ese país.188

A nivel global (BOX H2)
En la COP28 de las Naciones Unidas se registraron como delegados 34 milmillonarios. Una cuarta parte de su fortuna 
provenía de industrias altamente contaminantes, como el petróleo y el gas, la minería o la química.189 Cuatro de ellos 
pudieron acreditarse con credenciales como “partes”, lo que les permitía acceder a la denominada “zona azul” restringida, 
el epicentro de la toma de decisiones sobre acuerdos y políticas internacionales en materia climática.

En foros sobre fiscalidad de la Unión Europea (UE), un think-tank con una financiación opaca vinculado a fundaciones 
conservadoras o libertarias, a menudo creadas por propietarios de empresas, ha ejercido una considerable influencia en la 
política fiscal de la UE, por ejemplo, al ser invitado a unirse al grupo consultivo en materia tributaria de la UE.190



2.1. Comprar el apoyo político
¿Por qué caen en saco roto políticas que cuentan con un amplio 
apoyo de la mayoría? Si al menos el 80 % de la población mundial 
quiere que su Gobierno adopte medidas más firmes para hacer 
frente al cambio climático,191 ¿por qué estamos tan lejos de 
cumplir con los objetivos climáticos acordados? Si la opinión 
pública apoya mayoritariamente que se establezcan impuestos 
sobre la riqueza de los más ricos,192 ¿por qué el 80 % del total de 
los ingresos fiscales proceden de la gente corriente, mientras 
que los impuestos sobre la riqueza tan solo suponen un 4 %?193 

Si la mayoría opina que la brecha entre los superricos y el resto 
de la población es un gran problema,194 ¿por qué el mundo 
va camino de tener cinco billonarios en apenas una década, 
mientras que el número de personas en situación de pobreza 
apenas ha variado desde 1990?195

La respuesta tiene que ver, en gran medida, con la influencia 
que ejercen los más ricos sobre los responsables políticos. 
Los milmillonarios llevan mucho tiempo utilizando su ingente 
fortuna para “comprar” a responsables y partidos políticos, 
desarmando el poder de la mayoría para instalar un sistema 
injusto de “un dólar, un voto”.196 La Encuesta Mundial de Valores 
reveló que casi la mitad de las personas encuestadas tenían 
el convencimiento de que “las personas más ricas a menudo 
compran las elecciones” de su país.197 En 2024, tan solo 100 
familias milmillonarias donaron a la campaña de las elecciones 
federales de Estados Unidos 2 600 millones de dólares, una 
cifra sin precedentes.198 Esto significa que uno de cada seis 
dólares gastados por todas las candidaturas, partidos y comités 
procedía de estas familias.199 En 2024, las empresas vinculadas 
a los 10 hombres más ricos del mundo destinaron 88 millones 

de dólares a actividades de lobby en Estados Unidos, más que 
todos los sindicatos juntos (55 millones de dólares).200 Los 
grandes donantes individuales ejercen una enorme influencia 
en la política; por ejemplo, un estudio de las elecciones al 
Congreso de Estados Unidos constató que, cuando fallece 
alguno de los donantes más importantes, los votos de las 
y los legisladores comienzan a alinearse de nuevo con su 
partido.201 Aunque el vínculo entre el poder económico y el 
poder político varía de forma clara entre los países, lo cierto es 
que plantea un grave problema en todos los países del mundo, 
independientemente de su nivel de renta y del continente en el 
que se encuentren.

Asimismo, también se ha demostrado de forma clara que las 
sociedades más desiguales adoptan políticas que refuerzan 
las brechas económicas y de poder, ya que anteponen los 
intereses de las personas más ricas a los del resto de la 
población. Las élites pueden utilizar su poder para apropiarse 
de políticas públicas, leyes y contratos o marcos regulatorios 
que son esenciales para acabar con la desigualdad, la pobreza 
y la exclusión. Estas élites tienen el poder de “capturar” 
o “secuestrar” políticas públicas importantes a la hora de 
reducir la desigualdad económica y la falta de igualdad de 
oportunidades.202 Este fenómeno puede observarse a escala 
mundial. Los datos obtenidos en un estudio en  136 países 
confirman que, a mayor desigualdad en la distribución de 
los recursos económicos, mayor desigualdad también en la 
distribución del poder político. Esto acaba traduciéndose en la 
adopción de medidas políticas que anteponen los intereses de 
las élites frente a las necesidades de los grupos de menores 
ingresos.203 En Estados Unidos, un estudio académico que 
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analizó una amplia muestra de políticas reveló que, de media, 
cuando una política contaba con el apoyo de los más ricos, 
la probabilidad de que se convirtiera en ley era del 45 %. En 
cambio, cuando los más ricos no la apoyaban, la probabilidad 
se reducía al 18 %.204 Otro estudio realizado en Estados Unidos 
revela que el 25 % más rico del electorado tiene una influencia 
tres veces mayor en el sentido del voto de los y las miembros 
del Senado que el 25 % menos rico.205 Este desequilibrio político 
es evidente en todas las regiones del mundo. En Europa, las 
políticas promovidas por los ricos tienen más probabilidades 
de aplicarse que las respaldadas por las personas con bajos 
ingresos.206 En 2015, el Tribunal Supremo de Brasil prohibió que 
las grandes empresas realizaran donaciones a las campañas 
electorales, con el objetivo de frenar su influencia política. 
Así, se acabó con un sistema por el que aproximadamente tres 
cuartas partes de la financiación de estas campañas procedían 
de un reducido grupo de grandes empresas que dependían 
de licitaciones públicas, y que disfrutaban de ventajas como 
contratos favorables y pagos por adelantado.207 

Las corporaciones también hacen lobby (de forma directa o 
a través de asociaciones empresariales) para que sus ricos 
propietarios y accionistas maximicen sus  beneficios, y lo hacen 
de manera muy eficaz. Un estudio de Oxfam analizó los distintos 
mecanismos de captura política en América Latina, y reveló que 
los grupos de interés suelen tener la capacidad de influir sobre 
la gestión, cuando no sobre el propio diseño, de las políticas 
tributarias.208 Al mismo tiempo, 14 de las 20 organizaciones que 
más reuniones celebran con representantes de instituciones 
de la UE tienen intereses comerciales.209 En 2024, las empresas 
vinculadas a los 10 hombres más ricos del mundo destinaron 88 
millones de dólares a realizar actividades de lobby en Estados 
Unidos, un gasto mayor que el de todos los sindicatos juntos 
(55 millones de dólares).210 Durante la pandemia de COVID-19, 
los monopolios farmacéuticos beneficiaron esencialmente a 
los actores corporativos, pese a que en países de renta baja 
y mediana millones de personas carecían de protección. Tan 
solo en 2021, Pfizer obtuvo unos ingresos de 37 000 millones de 
dólares por su vacuna contra la COVID-19, en tanto que Moderna 
facturó unos 18 500 millones de dólares, a pesar de que gran 
parte de la investigación fundamental y el desarrollo de estas 
vacunas se financió con fondos públicos.211 Por otra parte,  los 
registros indican que las empresas farmacéuticas destinaron 
hasta 36 millones de dólares anuales a desarrollar actividades 
de lobby en Bruselas durante la pandemia.212 Estas empresas 
amenazaron incluso con retirar sus inversiones en aquellos 
países que apoyaran la propuesta de eliminar los derechos de 
propiedad intelectual de las vacunas y el tratamiento contra la 
COVID-19.213

Durante décadas, las élites económicas han utilizado de manera 
sistemática su influencia política y económica para tratar de 
bloquear las reformas fiscales progresistas y sacar provecho 
de la privatización. Por ejemplo, Bernard Arnault, el hombre 
más rico de Francia y propietario del emporio de productos de 
lujo LVMH (Louis Vuitton Moët Hennessy), así como de medios 
de comunicación tales como Les Echos y Le Parisien, se ha 
pronunciado recientemente y de manera enérgica contra una 
propuesta legislativa para aplicar un impuesto sobre la riqueza en 

Francia, que había ganado impulso en el país, y que le afectaría a 
él directamente.214 El PNUD, en su informe de 2022 sobre América 
Central, destaca cómo las élites empresariales moldearon las 
políticas comerciales y fiscales a su favor,215 pese a la imperiosa 
necesidad de incrementar los ingresos públicos disponibles para 
compensar los efectos de las reformas fiscales orientadas al 
mercado que se aplicaron en la década de 1980 y principios de 
la década de 1990.216 Este rechazo a impulsar políticas fiscales 
progresivas ha contado, en gran medida, con el apoyo de 
responsables políticos muy cercanos a determinadas grandes 
empresas. Las denominadas “puertas giratorias”, el mecanismo 
por el que las élites políticas y económicas van pasando de 
cargos públicos a puestos en empresas privadas, confunden 
aún más estos límites. Por ejemplo, en el Reino Unido, casi un 
tercio de los nuevos empleos a los que accedieron entre 2017 y 
2022 quienes habían ocupado ministerios y altos cargos públicos 
se solapaban considerablemente con sus responsabilidades 
anteriores.217 Los datos de la UE indican que la contratación en el 
sector privado de personas que anteriormente habían ocupado 
cargos públicos influye enormemente en la formulación de 
políticas, sobre todo a la hora de definir la agenda.218

Durante décadas, las élites 
económicas han utilizado de manera 
sistemática su influencia política y 
económica para tratar de bloquear las 
reformas fiscales progresistas y sacar 
provecho de la privatización.

En Nigeria, Aliko Dangote (el hombre más rico de África) se 
benefició de la privatización de empresas públicas a principios 
de la década de los 2000, en particular en el sector del cemento. 
Dangote mantiene una estrecha relación con el presidente del 
país, es uno de los principales donantes219 y ha sido nombrado 
asesor político.220 Ejerce un “cuasi monopolio” sobre el sector 
del cemento en Nigeria y su influencia en ese mercado se deja 
notar en todo el continente africano,221 y se ha beneficiado de 
exoneraciones fiscales y aranceles. En 2016, a pesar de haber 
obtenido unos beneficios netos del 86 %, Dangote Cement 
tributó a un tipo efectivo de tan solo el 2 %.222 

El hombre más rico de Argentina, Marcos Galperin, es un 
acérrimo defensor del presidente Milei en redes sociales.223 En 
un escenario de grandes recortes presupuestarios en Argentina, 
su empresa Mercado Libre (la más importante del país y la mayor 
empresa de comercio en línea de América Latina) ha sido la 
principal beneficiaria de las exenciones fiscales nacionales, por 
valor de 247 millones de dólares en los últimos tres años.224

A menudo, el gasto con fines políticos de los superricos implica 
la compra explícita de votos. En su Barómetro Global de la 
Corrupción de 2020, Transparencia Internacional calculaba que 
a uno de cada siete ciudadanos y ciudadanas de Asia se le 
ofrecían sobornos a cambio de votos; los índices más elevados 
de compra de votos más correspondían a Tailandia y Filipinas.225 
Las elecciones del Líbano también se han visto empañadas por 
la compra generalizada de votos.226 Antes de las elecciones de 
mayo de 2022, se informó de que algunos candidatos estaban 
distribuyendo cupones de comida, combustible e incluso 
generadores de electricidad en las comunidades a cambio de 
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apoyo político. Este tipo de actividades limita las opciones 
políticas reales, menoscaba la voz política y la capacidad de 
elección efectiva de quienes viven en la pobreza y reduce la 
probabilidad de voto entre todos los grupos elegibles.227

2.2. La propiedad y el control de los medios de 
comunicación por parte de las élites
Desde la aparición de los primeros magnates periodísticos tras la 
invención de la imprenta, los medios de comunicación han estado 
dominados por los más ricos. En la actualidad, los milmillonarios 
controlan muchas de las empresas de medios de comunicación 
y redes sociales, un mercado cada vez más concentrado. Tan 
solo unas pocas empresas controlan la gran mayoría de los 
medios de comunicación que consume la población. Siete de las 
diez mayores empresas de medios y prensa de todo el mundo 
están en manos de milmillonarios.228 La población mundial pasa 
11 800 millones de horas al día (en total, más de un millón de 
años) consumiendo contenido en redes sociales fundadas por 
milmillonarios.229 En la mitad de los países y territorios evaluados 
en la Clasificación Mundial de Libertad de Prensa, la mayoría de 
las personas encuestadas señalaba que los propietarios de los 
medios de comunicación limitan “siempre” o “con frecuencia” la 
independencia editorial de las redacciones.230

Algunos de estos milmillonarios han amasado su fortuna en los 
medios de comunicación, como Rupert Murdoch,231 mientras que 
otros los han comprado a lo largo del tiempo, como en el caso 
de Jeff Bezos con el Washington Post, Elon Musk con Twitter232 
Patrick Soon-Shiong con Los Angeles Times,233 o el consorcio 
de milmillonarios que ha adquirido gran parte de las acciones 
de The Economist.234 Larry Ellison, el fundador de Oracle, ha 
utilizado su fortuna para convertirse en uno de los principales 
accionistas de Paramount,235que fue adquirida por una empresa 
propiedad de su hijo, y a la que pertenece la importante red de 
radiodifusión CBS.236 En el momento de redactar este informe, 
también se preveía que consiguiera hacerse con un porcentaje 
considerable de TikTok en Estados Unidos.237 El acuerdo 
propuesto tiene un carácter marcadamente político, ya que los 
nuevos propietarios de la empresa serán aliados cercanos y 
donantes del presidente Donald Trump.238 

Este elevado nivel de concentración de la propiedad de los 
medios de comunicación y las redes sociales constituye una 
amenaza directa para las libertades políticas, dado que uno 
de los principios básicos de una sociedad libre es la libertad 
de los medios de comunicación. Los medios desempeñan un 
papel esencial a la hora de hacer que las personas con poder, 
especialmente en el ámbito político y empresarial, rindan 
cuentas. La función de los medios de comunicación se ve 
amenazada cuando sus propietarios son aliados cercanos de 
las personas a las que deberían exigir responsabilidades, y 
cuando pueden influir el debate público en favor de intereses 
particulares. La concentración de los medios de comunicación 
hace que un pequeño grupo de personas ostenten un enorme 
poder. Reducir el número de fuentes de noticias limita la 
variedad de perspectivas, lo cual va en detrimento de la calidad 
del debate público y la rendición de cuentas.239 El auge de la 
IA generativa, que puede fabricar texto, imágenes y contenido 

de audio y vídeo que parecen reales, amenaza con exacerbar 
aún más esta precaria situación, ya que las informaciones 
falsas, los bulos y la desinformación se extienden rápidamente. 
A medida que los milmillonarios propietarios de los medios 
de comunicación extiendan su poder sobre el sector de la IA 
mientras influyen en sus poderosas amistades para que la 
regulación de la tecnología sea mínima, la confianza en los 
medios de comunicación seguirá deteriorándose.240

La población mundial pasa 11 800 
millones de horas al día (en total, más 
de un millón de años) consumiendo 
contenido en redes sociales fundadas 
por milmillonarios.

En la actualidad, estos problemas se extienden también a las 
redes sociales, que es donde un tercio de la población consulta 
las noticias al menos una vez a la semana.241 Las informaciones 
falsas y la desinformación, ya sean generadas por seres 
humanos o por la IA, no solo se propagan con facilidad, sino que 
se ven favorecidas por algoritmos cuyo objetivo es maximizar 
sus beneficios. El contenido generado con IA, especialmente 
imágenes y vídeos, plantea riesgos importantes para las 
libertades políticas. En Pakistán, por ejemplo, se difundió un 
vídeo falso en el que un candidato a las elecciones nacionales 
aparecía instando a la ciudadanía a boicotear los comicios; 
en otro vídeo falso aparecía el presidente ucraniano Volodímir 
Zelenski pidiendo a las tropas que depusieran las armas.242 

La adquisición de medios de comunicación ha permitido a 
los superricos ampliar su poder político, moldear el discurso 
público y legitimar su acumulación de riqueza y poder, así como 
la existencia del sistema económico que favorece a estas 
oligarquías.243 En 2024, la Tax Justice Network descubrió que, 
ante la creciente presión pública en favor de la adopción de 
impuestos a los superricos, cada día se publicaban 30 artículos 
sobre el presunto éxodo de personas millonarias fuera del Reino 
Unido, donde se exageraba burdamente el número de personas 
millonarias que supuestamente estaban abandonando el país.244 
Hablamos de un país, Reino Unido, en el que tres cuartas partes 
de los periódicos que se distribuyen están controlados por cuatro 
familias extremadamente ricas.245 El Washington Post, propiedad 
de Bezos, ha renovado recientemente su sección de opinión para 
priorizar contenido que promueva “las libertades personales y los 
mercados libres”.246 Y, en Oriente Próximo, algunos medios sirven 
como armas ideológicas para la monarquía y los milmillonarios, 
como en Arabia Saudí.247 El empresario estadounidense Sheldon 
Adelson (fallecido en 2021), un milmillonario que obtuvo su 
fortuna por ser propietario de varios casinos, invirtió también 
una ingente cantidad de recursos en respaldar “posturas 
anti-palestinas extremas”, como la financiación del periódico 
gratuito de extrema derecha Israel Hayom.248  También apoyaba 
tanto al presidente estadounidense Donald Trump como al 
primer ministro israelí Benjamin Netanyahu.249 A su vez, el 
milmillonario francés de extrema derecha Vincent Bolloré, cuya 
fortuna proviene de inversiones en el sector de los combustibles 
fósiles y que ha denunciado a periodistas que lo han criticado, 
compró el canal de televisión de noticias CNews y renovó su 
imagen para convertirlo en la versión francesa de Fox News.250
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Así pues, no es casualidad que las narrativas de los medios de 
comunicación suelan desatender los intereses de las personas 
en situación de pobreza, las mujeres y los grupos racializados, 
privándoles de información vital y contribuyendo a la aceptación 
o el apoyo públicos de políticas contrarias a sus intereses y que, 
además, favorecen la desigualdad política.251 Estas personas 
carecen del poder necesario para dar voz a sus preocupaciones 
a través de los medios de comunicación que están en manos 
de las élites. Por ejemplo, Reuters señala que las mujeres y las 
personas racializadas tan solo representan el 27 % y el 23 %, 
respectivamente, de los principales editores de todo el mundo.252 
En América Latina, tan solo el 3 % de las personas que aparecen 
en las noticias proceden de grupos indígenas y, de ellas, tan 
solo una de cada cinco es mujer.253 En 2020, tan solo el 25 % 
de las personas que aparecieron en noticias de periódicos, 
televisión y radio en todo el mundo fueron mujeres, pese a 
constituir más de la mitad de la población mundial.254

Cuadro 7. El “Manual de un golpe de Estado 
multimillonario” de la CSI
La Confederación Sindical Internacional (CSI) 
ha elaborado un “Manual de un golpe de Estado 
multimillonario”, en el que destacan 13 estrategias 
utilizadas por los milmillonarios para consolidar su 
poder.255 Entre ellas se encuentran la financiación de 
movimientos de extrema derecha para dividir a la clase 
trabajadora, los recortes del gasto social mientras se 
aumentan las subvenciones a empresas, el control de 
los sectores empresariales, la industria y los medios de 
comunicación, y el uso de los datos para manipular a 
la opinión pública. La CSI afirma que los milmillonarios 
fomentan la división atacando a las minorías, fingiendo 
una retórica anti elitista, generando caos y ruido para 
silenciar la oposición, y reprimiendo a sindicatos y 
activistas. Justifican estas medidas disfrazándolas de 
seguridad, crisis o crecimiento económico, aunque en 
realidad están erosionando las libertades y ampliando la 
riqueza e influencia de los superricos.

La filantropía es otro instrumento del que se sirven las personas 
más ricas para legitimar su visión del mundo y evitar críticas 
por la riqueza que acumulan. Los donantes ricos pueden llegar 
a ejercer tal nivel de influencia que, en la práctica, terminan 
por reemplazar a la toma de decisiones legítima. El difunto 
milmillonario alemán Peter Kramer no solo señaló este problema, 
sino que definió la filantropía como “una transferencia de poder 
nociva” de la clase política a los milmillonarios, de tal modo que 
“quien  determina lo que es bueno para la ciudadanía ya no es el 
Estado, sino que son las personas ricas”.256

2.3. Los milmillonarios también ejercen el poder 
directamente
Las personas más ricas también están en primera línea de 
la política, tanto a nivel local como nacional y mundial. Con 
cada presidencia, ministerio y cargo político ocupado por 

milmillonarios, cada vez resulta menos sorprendente que los 
más ricos ocupen cargos políticos. En un artículo de 2023, se 
constató que más del 11 % de los milmillonarios del mundo 
habían ocupado o habían aspirado a un cargo político.257 Oxfam 
calcula que la probabilidad de que los milmillonarios ocupen 
cargos políticos es al menos 4 000 veces mayor que en el de 
cualquier persona corriente.258 Los políticos milmillonarios 
centran sus ambiciones políticas en lograr cargos influyentes, 
y tienen un largo historial de elecciones ganadas. Hay más 
probabilidades de que esto ocurra en autocracias que en 
democracias.259 De hecho, el porcentaje de población mundial 
que vive en autocracias aumentó casi un 50 % entre 2004 y 
2024. Tan solo tres de cada diez personas de todo el mundo 
viven en democracias, frente a una de cada dos en 2004.260

Najib Mikati, ex primer ministro del Líbano, supuestamente 
el hombre más rico del país e incluido en la lista Forbes de 
milmillonarios,261 es un claro ejemplo de cómo disponer de una 
gran fortuna contribuye a obtener cargos políticos. Su fortuna 
personal (originada en el sector de las telecomunicaciones) le 
ha dado un poder político sin igual en el país; ha sido elegido 
tres veces como primer ministro “de consenso”, a pesar de tener 
poco apoyo popular o de las bases del partido.262

Ocupar cargos políticos también puede ser lucrativo. En Kenia, 
cinco miembros del gabinete del presidente William Ruto 
acumulan una riqueza conjunta superior a los 20 millones de 
dólares estadounidenses,263 y la riqueza de muchos de ellos 
está aumentando de manera desorbitada desde que accedieron 
al poder.264 En los siete años posteriores a su toma de posesión 
como presidente de Sierra Leona, Julius Maada Bio pasó de vivir 
de alquiler en un modesto apartamento en Londres a poseer, 
con su familia, al menos 10 propiedades con un valor conjunto 
superior a los 2,1 millones de dólares.265

Las élites con mayores fortunas también se sirven de 
su posición para lograr un acceso preferente tanto a los 
responsables políticos como a los procesos de formulación 
de políticas de los propios Gobiernos a través de mecanismos 
más oficiales, como por ejemplo los consejos consultivos 
empresariales. Tras ser elegido presidente de México en 
2018, Andrés Manuel López Obrador creó el Consejo Asesor 
Empresarial, compuesto principalmente por los hombres 
más ricos del país, entre ellos Ricardo Salinas Pliego y Carlos 
Slim, y coordinado por Alfonso Romo, un rico empresario que 
ejercía como jefe de la Oficina de la Presidencia del entonces 
presidente del país.266  

Este acceso e influencia de las élites queda patente también 
en la escena internacional. Uno de cada cuatro milmillonarios 
que asistieron a la COP28 de Naciones Unidas había amasado 
su fortuna en industrias muy contaminantes.267 Al menos 
1 773 lobistas de los sectores del carbón, el petróleo y el gas 
obtuvieron acceso a las negociaciones climáticas de la COP29, 
celebrada en Bakú (Azerbaiyán) en 2024. Esta cifra superaba la de 
las delegaciones de todos los países, excepto las de Azerbaiyán 
(país anfitrión de la COP29), Brasil (país anfitrión de la COP30) y 
Turquía, el país donde posiblemente se celebrará la COP31.268

Mientras tanto, se acusa a una red de fuerzas de extrema 
derecha y conservadoras, aliadas con milmillonarios, de 
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impulsar una reacción contra los derechos humanos y las 
políticas e ideas progresistas,269 con eventos públicos como la 
Conferencia de Acción Política Conservadora270 y el Congreso 
Mundial de Familias.271 Esta alianza actúa, por ejemplo, mediante 
la financiación de grupos y partidos políticos de extrema 
derecha. De acuerdo con la organización Global Philanthropy 
Project, en el período 2021-2022, los ingresos de tan solo tres 
organizaciones contrarias a los derechos de la comunidad 
LGTBIQ+ fueron mayores que los del conjunto de más de 8 000 
organizaciones de defensa de los derechos de este colectivo 
durante el mismo período.272 

También estamos siendo testigos de cómo las redes sociales 
están eliminando las barreras contra el odio y la desinformación. 
Tras la elección del presidente Donald Trump en Estados Unidos, 
las empresas tecnológicas han debilitado sus medidas para 
prevenir la propagación de los discursos de odio. Meta (que 
ahora posee Facebook, WhatsApp e Instagram), dirigida por el 
milmillonario Mark Zuckerberg, y la red social X (antes Twitter), 
que adquirió Elon Musk en 2022, han reducido las medidas 
para prevenir la propagación de odio y la desinformación, con 
el pretexto de respetar la libertad de expresión.273 Un estudio 
de la Universidad de California, en Berkeley, constató que los 
discursos de odio crecieron en torno al 50 % en los meses 
posteriores a que Elon Musk adquiriera X.274 Ahora más que 
nunca, los milmillonarios tienen el poder de definir las ideas y 
creencias de la ciudadanía.275
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Los extraordinarios niveles de dificultad económica que sufre 
la mayoría de la población se ven agravados por las medidas 
de austeridad que los Gobiernos, especialmente en los países 
de bajos ingresos, se ven obligados a aplicar ante el peso 
abrumador de la deuda pública. Los recortes presupuestarios 
y el aumento de impuestos regresivos, como el IVA, están 
llevando al límite a la gente corriente.

La frustración latente de la ciudadanía a causa de estas 
políticas estalló en 2025, en forma de protestas globales contra 
la desigualdad, la corrupción y el legado de la austeridad; 
muchas de ellas fueron lideradas por jóvenes, por lo que 
se las ha denominado las “protestas de la Generación Z”. 
Estas protestas tuvieron lugar en el sur de Asia , el norte y el 
este de África, el sudeste de Europa y América Latina.278 En 
muchos casos, los Gobiernos respondieron con dureza a estas 
protestas, y optaron por reprimir a las voces disidentes en 
lugar de redistribuir la riqueza. En otros casos, las protestas 
generaron cambios. En el momento de redactar este informe, 
habían logrado forzar un cambio de régimen en Nepal,279 así 
como revertir políticas impopulares en algunos países.280

3.1. Desigualdad y pobreza política
El enorme poder económico de las élites les otorga riqueza, 
poder e influencia también en el ámbito político. La pobreza 
económica de la mayoría de la población tiende a traducirse 
en pobreza política. Estas personas se enfrentan a mayores 
obstáculos para participar en la vida política y pública e 
implicarse en la toma de decisiones, lo cual limita su capacidad 
para influir en las políticas, ejercer sus derechos y configurar su 
futuro. A esta desigualdad política entre las personas ricas y el 
resto se suman, además, otras desigualdades que agravan aún 
más esta situación.

Las personas en situación de pobreza carecen a menudo del 
tiempo y el dinero necesarios para participar de forma plena 
en la vida política, sobre todo cuando se ven obligadas a tener 
varios empleos y tan solo pueden centrarse en sobrevivir. 
Las mujeres se ven especialmente afectadas por la pobreza 

de tiempo, debido a que asumen la mayor parte de las 
responsabilidades de cuidados.281 Pruebas experimentales 
realizadas en Alemania también sugieren que las dificultades 
financieras extremas, aunque solo duren unos días, pueden 
reducir la participación electoral entre un 4 % y un 5 %.282 Las 
trabas burocráticas también obstaculizan la participación 
política de las personas en situación de pobreza y las mujeres. 
Por ejemplo, en países de renta baja, el 45 % de las personas 
del quintil más pobre carece del documento de identidad que 
suele exigirse para votar. Este obstáculo afecta a más mujeres 
que hombres; los datos del Banco Mundial correspondientes a 
2018 mostraban que el 45 % de las mujeres de países de renta 
baja no tenía el documento de identidad necesario para poder 
votar, frente al 30 % de los hombres,283 y un estudio reciente 
en 13 países de África Subsahariana reveló que era mucho más 
probable que las mujeres consideraran demasiado caros los 
documentos de identidad.284

Las mujeres que viven en situación de pobreza se enfrentan 
a otras barreras adicionales, como la violencia política, la 
discriminación, los estereotipos sociales y unas normas 
institucionales que limitan su participación y su voz,285 y 
reducen su participación en la política. Las personas 
pertenecientes a grupos racializados o minorías oprimidas 
que también viven en la pobreza se enfrentan a problemas 
similares y tienen aún menos oportunidades de expresar sus 
opiniones políticas o ejercer influencia política.286 En Estados 
Unidos, durante las elecciones presidenciales de 2016, los 
votantes de los barrios de población negra debían esperar un 
29 % más de tiempo para votar que quienes vivían en barrios de 
población blanca.287 En 2024, tan solo el 4,3 % de las diputadas 
y los diputados del Parlamento Europeo procedían de minorías 
raciales o étnicas, pese a que en torno al 10 % de la ciudadanía 
de la UE se identifica con esas minorías.288 En 2020, tan solo el 
16 % de las personas elegidas para el Consejo de la República 
de Brasil eran mujeres y, aunque las mujeres negras constituían 
el 27,8 % de la población, tan solo ocupaban el 2,5 % de los 
asientos de la Cámara de los Diputados.289 
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Mientras los superricos se aprovechan de sus recursos económicos para ejercer una influencia política 
excesiva, las personas en situación de pobreza se enfrentan a grandes dificultades para participar en la vida 
política y su representación es cada vez menor. Nada de esto es casual.276  La libertad política y la desigualdad 
extrema no pueden coexistir durante mucho tiempo, son elementos antagónicos por naturaleza.277



 Cuadro 8. Derrotar la pobreza política: el poder de la unidad
La pobreza política es un problema grave y pernicioso, pero no debería ser una consecuencia inevitable para quienes tienen 
menos capacidad económica. Investigaciones realizadas en América Latina demuestran que las personas en situación 
de pobreza pueden tener una voz política fuerte cuando existen organizaciones de la sociedad civil sólidas, partidos 
políticos capaces de movilizar y de representar los intereses de estas personas, existe una competencia electoral real y las 
instituciones democráticas funcionan adecuadamente. Todo ello crea unas oportunidades de participación que ayudan a 
superar la limitación de recursos.290 

Cuando los Gobiernos ponen en marcha mecanismos para la participación ciudadana, la sociedad civil y las personas en 
situación de pobreza pueden tener una mayor implicación política. Por ejemplo, los Diálogos Nacionales en materia de 
políticas celebrados en Bolivia lograron que más de 40 000 organizaciones deliberaran sobre estrategias para reducir 
la pobreza.291 En Brasil, el vínculo entre la lucha contra la desigualdad social, la pobreza, el hambre y la participación 
democrática de la sociedad puede constatarse de manera evidente. Cuando gobernó el Partido dos Trabalhadores (PT), 
entre 2003 y 2026, se ampliaron y fortalecieron los mecanismos de participación social previstos en la Constitución Federal 
de 1988, como las Conferencias Nacionales y los Consejos de Políticas Públicas, lo que permitió la influencia directa de la 
sociedad civil en las decisiones estatales y la ampliación de la legitimidad democrática de las políticas públicas.292 

También hay casos de participación masiva en elecciones para apoyar candidaturas o partidos que prometen abordar las 
reivindicaciones de la mayoría, a pesar del clientelismo o los recursos limitados. José Mujica, presidente de Uruguay de 2010 
a 2015, de orígenes humildes y encarcelado durante la dictadura militar, se ganó un fuerte apoyo de la clase trabajadora 
y las comunidades rurales en situación de pobreza de Uruguay.293 En Brasil, el actual presidente Luiz Inácio Lula da Silva, 
antiguo trabajador de fábrica y líder sindical, comenzó su segundo mandato en 2023. Fue elegido por primera vez en 2002, 
en el marco de una plataforma de gobierno centrada en la lucha contra el hambre, la pobreza y la desigualdad social.294 

Los sindicatos tienen un papel esencial para aumentar el poder político de la mayoría de la población, impulsar la 
acción colectiva e influir sobre los procesos de elaboración de políticas, así como un papel directo en la reducción de la 
desigualdad económica mediante la subida de los salarios de las personas con rentas bajas y medias en comparación con 
quienes más ganan.295 Una mayor sindicalización se vincula a una menor desigualdad de ingresos;296 además, la acción 
sindical también tiene efectos indirectos en cuanto a las mejoras salariales y de otras condiciones laborales para el 
conjunto de las personas trabajadoras de los sectores y regiones afectados, aunque no estén sindicadas.297 Los sindicatos 
han sido también especialmente eficaces a la hora de reducir la brecha salarial por razón de género y raza. En comparación 
con los hombres trabajadores blancos, la población trabajadora negra e hispana y las mujeres se benefician de un mayor 
aumento salarial gracias a la sindicalización, lo cual contribuye a reducir las históricas brechas salariales.298 Los sindicatos 
también movilizan a votantes y configuran políticas de redistribución de manera más amplia en favor de un Estado del 
bienestar.299 Las investigaciones sobre relaciones laborales ponen de relieve que la densidad sindical se correlaciona con 
Estados del bienestar más fuertes y una mayor redistribución, gracias a las actividades de lobby, la movilización de votos y 
unas coaliciones políticas coherentes.300 La erosión del poder sindical socava este efecto reductor de la desigualdad.
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3.2. Los Gobiernos aplastan las protestas contra 
la desigualdad y la austeridad:  represión en 
lugar de redistribución
En los últimos 12 meses, han tenido lugar más de 142 grandes 
protestas contra los Gobiernos por todo el mundo.301 Entre 
2009 y 2019, se ha producido un aumento de la visibilidad y 
de protesta a nivel mundial.302 Según un think-tank, el número 
de protestas masivas (con más de 10 000 manifestantes) se 
ha incrementado, en promedio, un 11,5 % anual; la mayor 

concentración de protestas se observó en Oriente Medio y 
el norte de África, y la tasa de crecimiento más rápida en el 
África Subsahariana.303 Un estudio de 2 809 protestas en 101 
países entre 2006 y 2020 identificó la falta de representación 
política como el principal motivo de descontento, y la injusticia 
económica (incluidas la desigualdad y la austeridad), como el 
segundo.304 La crisis de la deuda y el yugo de los acreedores 
privados superricos están avivando aún más las llamas del 
malestar.305



Cuadro 9. EL círculo vicioso de la deuda y la democracia
Muchos Gobiernos se encuentran agobiados por altos niveles de endeudamiento. En el caso de los países del sur global, 
el FMI, actuando en nombre de los acreedores, insiste en adoptar medidas de austeridad para garantizar el pago de 
las deudas. En los países del norte global, el mercado de bonos cumple una función similar. A diferencia de las crisis 
de la deuda de la década de 2000, gran parte de esta deuda está en manos de acreedores privados,306 que en su gran 
mayoría se encuentran entre las personas más ricas del planeta; de hecho, el 43 % de la riqueza financiera del mundo 
se encuentra en manos del 1 % más rico de la población.307 Mientras que los acreedores oficiales, como Gobiernos y 
entidades multilaterales, han acordado participar en iniciativas de alivio o cancelación de la deuda, los acreedores 
privados se niegan de manera sistemática a participar en este tipo de iniciativas, y no dejan de insistir en el reembolso 
íntegro.308

La capacidad de un Gobierno para responder a las decisiones de sus ciudadanos y aplicar las políticas para las que fue 
elegido se ve sistemáticamente mermada por sus obligaciones percibidas hacia estos acreedores ricos y no elegidos. 
Como es lógico, esta situación puede llevar a la población a perder la fe en la democracia, a desentenderse de la política 
o a recurrir a la protesta. Como destaca un informe reciente de Debt Justice, esto a su vez conduce a un creciente 
autoritarismo, de dos maneras: “los Gobiernos recurren a la represión de las protestas cuando no pueden cumplir las 
exigencias ciudadanas de poner fin a las medidas de austeridad, y los líderes autoritarios se sirven de las crisis para 
ganar poder”.309
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Ante la indignación generalizada de la población por cuestiones 
que afectan a su vida cotidiana,310 los Gobiernos de todo 
el mundo tienen dos opciones: dar marcha atrás en estas 
decisiones y optar por una política de mayor redistribución, 
o redoblar la apuesta y optar por la represión. La población, y 
especialmente las personas jóvenes, cada vez se muestra más 
reacia a aceptar la desigualdad y la corrupción, por lo que está 
recurriendo a las movilizaciones masivas y a las protestas. Sin 
embargo, los Gobiernos a menudo responden con represión 
o concesiones parciales en lugar de introducir cambios 
sistémicos de calado.

En 2021 se celebraron en Colombia protestas masivas 
(denominadas “paro nacional”) por las dificultades que debían 
enfrentar los grupos más marginados, así como contra un 
paquete de propuestas del Gobierno con una reforma fiscal que 
supondría un mayor esfuerzo fiscal sobre la gente corriente al 
mismo tiempo que se reducía  el acceso a atención sanitaria.311 
Colombia es uno de los países con mayor desigualdad del 
mundo, ya que el 1 % más rico concentra más del 40 % de la 
riqueza total.312 En lugar de atender el clamor público e iniciar 
procesos de diálogo, el gobierno respondió con la militarización, 
el uso desproporcionado de la fuerza y el empleo de armas 
letales, que supusieron la muerte de más de 80 personas y la 
detención arbitraria de varios miles.313 Las personas jóvenes, los 
pueblos indígenas, las personas afrodescendientes, el pequeño 
campesinado y las organizaciones vecinales populares fueron 
especialmente perseguidas.314

En 2024 estallaron en Kenia protestas lideradas por jóvenes 
contra las medidas de austeridad impuestas por el FMI, incluida 
la subida de impuestos para la población general,315 que 
afectaron de manera desproporcionada a las comunidades 
con menos recursos. El FMI exigía estos recortes para que el 
Gobierno de Kenia pudiera devolver sus deudas, gran parte de 
las cuales son de tenedores privados de Europa y América del 
Norte.316 El resultado fue una gran represión estatal que provocó 
muertes, desapariciones, detenciones y la militarización 
de los espacios públicos. Ante la falta de respuesta a las 
reivindicaciones, las protestas volvieron a estallar en 2025.317 En 
Argentina, quienes participaron en las protestas generadas 
por la indignación popular ante los recortes presupuestarios y 
las medidas de austeridad, que respaldaba el FMI, también se 
toparon con una dura represión estatal.318

Cuadro 10. La brutal respuesta a las protestas 
contra el proyecto de ley de finanzas de Kenia.
En julio de 2024, Tom319 se unió a miles de manifestantes 
en el centro de Nairobi para protestar contra las subidas 
generalizadas de impuestos , el incremento de los 
precios, la desigualdad generada por los altos niveles 
de deuda320 y las medidas del Gobierno. Formaba parte 
de un grupo pacífico que coreaba y cantaba. Un grupo 
de agentes de policía vestidos de civil y armados 
atacó a las y los manifestantes. Tom resultó herido y 
se desmayó. Despertó horas más tarde en un centro 
de urgencias donde fue atendido por personal médico 
voluntario.

Días después, como las heridas no cicatrizaban, Tom 
acudió a un hospital privado cercano, donde vieron que 
tenía tres balas de goma alojadas en el pecho. Tuvo que 
esperar una semana para que le extrajeran las balas, 
ya que la policía estaba registrando los hospitales y 
deteniendo a las personas heridas. Finalmente, Tom 
tuvo que sobornar a la policía para que autorizara su 
intervención y no lo detuviera. Tanto los sobornos como 
la operación tuvieron que ser financiados por personas 
bienintencionadas, ya que él no tenía seguro médico 
que cubriera estos gastos.

En muchos sentidos, Tom tuvo suerte. La Comisión 
Nacional de Derechos Humanos de Kenia notificó que 
39 personas fueron asesinadas en las protestas321, 
y el Estado keniata ha sido acusado de secuestrar o 
matar de forma sistemática a quienes participaron en 
ellas. Se están investigando 60 casos de ejecuciones 
extrajudiciales, además de 71 casos de secuestro y 
desaparición forzada.322 Human Rights Watch también ha 
comunicado casos de víctimas torturadas y mutiladas.323

Aunque las protestas en las que participó Tom no 
lograron todos sus objetivos, sí consiguieron que el 
presidente disolviera su equipo de Gobierno y retirara 
el proyecto de ley por el que se habrían subido los 
impuestos.324 La población demostró así su poder para 
lograr cambios.

En la manifestación conmemorativa de julio de 2025 
se mató a más personas incluso que en las primeras 
protestas, y el presidente ordenó a la policía que 
disparara en las piernas a las y los manifestantes.325 
Pese al peligro, Tom volvió a participar en las 
manifestaciones, con la determinación de seguir 
luchando por una Kenia mejor. Declaró que “si hubiera 
protestas mañana, acudiría de nuevo. Estamos luchando 
por nuestras vidas. Estamos luchando por una Kenia 
mejor. Si no lo hacemos nosotros ahora, ¿quién lo 
hará?”. 
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Pakistán supone otro claro ejemplo: desde 2024 se ha 
protestado de manera generalizada por las subidas de 
impuestos, el aumento del coste de la energía y la inflación 
derivada de la crisis de la deuda del país y de las medidas de 
austeridad impuestas por el FMI.326 En respuesta, el Gobierno se 
ha valido de las leyes antiterroristas para atacar a activistas y 
personas que se manifestaban de manera pacífica, sobre todo 
pertenecientes a grupos minoritarios, vulnerando así su libertad 
de asociación y reunión. Esta acción ha sido criticada por las 
Naciones Unidas.327 También han aumentado considerablemente 
las desapariciones forzadas, los casos de tortura y los 
asesinatos extrajudiciales, a manos presuntamente de fuerzas 
estatales. En la capital, Islamabad, el Gobierno ha aplicado la 
Ley de Orden Público y Asociación Pacífica, que amenaza con 
penalizar la protesta pacífica en la ciudad. Con la modificación 
de la Ley de Prevención de Delitos Electrónicos se ha previsto 
una pena de prisión de tres años, así como multas, por propagar 
información falsa, lo cual ha servido de instrumento para 
disuadir de compartir información en redes sociales.328

En todo el mundo existen varios tipos de reglamentaciones 
engorrosas diseñadas para restringir a la sociedad civil,329 ya 
sea con medidas administrativas (como las reinscripciones 
forzadas), trabas en el acceso a financiación o la prohibición de 
participar en ciertas actividades, como la incidencia política.330 
También se está recurriendo cada vez más a marcos jurídicos 
nuevos y restrictivos que limitan el uso de financiación exterior 
y estigmatizan a las organizaciones de la sociedad civil como 
“agentes extranjeros”, cierran espacios de participación pública 
y tratan de silenciar y excluir las voces de la ciudadanía. Esto 
incluye el uso de marcos y estrategias antiterroristas para 
controlar, acosar e incluso criminalizar a organizaciones y 
activistas.331

Las dificultades económicas continúan siendo uno de los 
motivos más habituales de las protestas y del consiguiente 
crecimiento del autoritarismo y la represión gubernamental, 
aunque no son el único. En el Reino Unido332 y Estados 
Unidos333 las protestas contra la participación del Gobierno 
en el genocidio de Gaza se han visto reprimidas, lo que ha 
intensificado la indignación por la profunda erosión de los 
derechos cívicos y políticos que ello representa.334 

Cuadro 11. Cohesión social para contrarrestar la 
polarización política
La cohesión social es la confianza y la solidaridad que 
hacen que las personas formen parte de una sociedad 
unida. Es esencial para contrarrestar las políticas 
que dividen a la sociedad, así como para frenar la 
desigualdad. 

Los países con mayor índice de confianza social son 
los más igualitarios, incluyendo en materia de salud y 
oportunidades laborales, así como mayores niveles de 
igualdad de género.335 Los Gobiernos deberían invertir 
en crear las condiciones necesarias para lograr un 
ciclo virtuoso de cohesión social e igualdad. Para 
ello, se deben crear sistemas de gobernanza justos, 
legítimos e inclusivos que garanticen que todas las 
personas tengan la oportunidad de participar en la 
política y puedan ejercer sus libertades cívicas (libertad 
de asociación, libertad de expresión y derecho a la 
protesta pacífica) en condiciones de igualdad. Contar 
con servicios públicos sólidos para todas las personas 
resulta esencial para lograr la cohesión social. Un 
análisis de varios países de renta media constató que un 
mejor funcionamiento del sistema de salud aumentaba 
la confianza en el gobierno en un 13 %.336 En los países 
de la OCDE, un mayor grado de satisfacción con los 
servicios administrativos se asocia con una probabilidad 
un 3,9 % mayor de que la confianza en la función pública 
nacional sea alta o moderadamente alta.337 

La confianza social se consigue reduciendo la 
desigualdad económica y social y garantizando la 
igualdad de acceso a servicios públicos y redes de 
protección social de calidad, así como empleos y 
salarios dignos para todas las personas. Estas medidas 
no solo generan confianza en los Gobiernos y la 
sociedad, sino que contribuyen a cerrar las brechas 
sociales y económicas; por ejemplo, unos sistemas de 
salud más equitativos reducen las diferencias en el 
bienestar,338 y las transferencias de protección social 
han contribuido a disminuir considerablemente el nivel 
de desigualdad económica339 en algunos países de 
Europa y América Latina.340 También refuerzan el contrato 
social y, en este sentido, ayudan a las sociedades a 
transitar la diversidad de forma pacífica.
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3.3. Ataques a personas defensoras de los 
derechos humanos y medioambientales, 
periodistas y sindicatos
Cuando las personas defensoras de los derechos humanos y 
medioambientales luchan por proteger su derecho a cultivar 
sus cosechas y cuidar sus rebaños, y se resisten al robo y la 
destrucción de su tierra por parte de personas y corporaciones 
poderosas, también están luchando contra la desigualdad.341 
La desigualdad en la distribución de la tierra es la forma más 
antigua de desigualdad de riqueza, y constituye la base de 
muchas de las tendencias perniciosas que se señalan en 
este informe. Además, también priva a las comunidades de 
sus derechos, medios de vida y custodia del medio ambiente. 
En América Latina, un 1 % de quienes se dedican a las 
explotaciones agrícolas posee más tierras agrícolas que el 99 % 
restante.342 Las personas defensoras de los derechos humanos 
y las libertades civiles, así como los sindicatos que luchan por 
mejorar los derechos laborales y garantizar salarios dignos 
para sus trabajadores y trabajadoras, son también agentes de 
la lucha por la igualdad. En demasiadas ocasiones, su lucha 
colectiva se enfrenta a una oposición común.

En la última década, se registraron en todo el mundo 
más de 6 400 ataques contra personas defensoras de los 
derechos humanos que documentaban los daños causados 
por empresas. En el 89 % de esos casos, el objetivo fueron 
personas defensoras del clima, la tierra y el medio ambiente. 
Los pueblos indígenas también se han visto afectados de 
manera desproporcionada: pese a representar tan solo el 6 % 
de la población mundial, sufrieron el 21 % de los ataques.343 La 
organización Global Witness ha notificado que, en 2023, al 
menos 196 personas fueron asesinadas por “defender los 
derechos humanos, sus tierras y nuestro medioambiente”.344 En 
Colombia, desde el año 2016 se ha asesinado a más de 400 
personas defensoras de los derechos humanos, muchas de 
ellas vinculadas a la defensa de su territorio frente a intereses 
extractivistas y agroindustriales, incluidos megaproyectos 
extractivos.345 En 2024, las cinco esferas de defensa de los 
derechos humanos más atacadas a nivel mundial fueron las 
siguientes: derechos de las mujeres, derechos de las personas 
LGBTIQ+, activismo contra la violación de los derechos humanos 
en los conflictos, los movimientos de derechos humanos, y los 
derechos ambientales.346 En 2025, las protestas lideradas por la 
generación Z estuvieron al frente de muchas luchas nacionales. 
La organización en medios digitales fue indispensable,347pero 
los movimientos también se encontraron ante la represión 
estatal de los espacios en línea (véase el Cuadro 4). La 
naturaleza violenta de muchas de estas protestas también pone 
de relieve la necesidad de actuar a tiempo para evitar que la 
frustración llegue a estallar.

Los sindicatos y sindicalistas a menudo se encuentran en 
la primera línea de las protestas, por lo que también acaban 
siendo los primeros en sufrir la represión de las autoridades.348 
En Argentina, el presidente Javier Milei, respaldado por el 
milmillonario argentino Eduardo Eurkenian, ha tratado de 
modificar 366 leyes para desregular las condiciones laborales y 
salariales, desmantelar las protecciones sindicales y privatizar 
las empresas públicas.349 Quienes se manifiestan en el país se 
enfrentan a un contexto cada vez más hostil, ya que el Gobierno 
de Milei también ha promulgado un decreto que limita la libertad 
y el derecho de manifestación.350 Durante las manifestaciones 
ciudadanas de 2024, las protestas sindicales se enfrentaron a 
una brutalidad policial generalizada y a detenciones masivas. 
Al menos 1 155 personas manifestantes resultaron heridas en 
2024 por el uso desproporcionado de la fuerza, y al menos 33 
sufrieron heridas en la cabeza y cara por impactos con balas de 
goma. Al menos 73 manifestantes fueron procesados.351

Los y las periodistas también son objeto de agresiones verbales 
y físicas y de asesinatos por denunciar casos de abuso de poder 
o violaciones de los derechos humanos. Muchas plataformas de 
medios de comunicación alternativos se han visto obligadas a 
cerrar por falta de financiación o por trabas administrativas.  
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Cuadro 12. Cuando se culpa a la población migrante, no a los milmillonarios
La represión no es la única vía por la que están optando los Gobiernos, que también pueden recurrir a la estigmatización 
continuada de las minorías, a las que convierte en chivo expiatorio con el apoyo de los partidos de extrema derecha y de las 
plataformas de medios de comunicación que, como se ha visto en la Sección 2, suelen ser propiedad o estar controladas 
económicamente de los superricos. Uno de los principales chivos expiatorios es la población migrante a la que, en casi 
todos los países, se culpa de multitud de problemas sociales, como la delincuencia, el recorte de las prestaciones sociales 
o el aumento del coste de la vida.352 Una encuesta realizada en Canadá reveló que el 35 % de la población canadiense 
encuestada creía que la inmigración aumentaba los niveles de delincuencia; esta percepción se debía, en parte, a las 
noticias falsas, así como a las redes sociales y los discursos de la derecha.353 En el Reino Unido, los medios de comunicación 
ponen el foco y tratan de canalizar la ira de una ruidosa minoría hacia las pequeñas embarcaciones de migrantes que 
atraviesan el Canal de la Mancha, en lugar de hacia los grandes yates de los superricos.354

Esta tendencia puede verse en redes sociales, y se repite en los principales medios de comunicación en forma de 
estigmatización y narrativas de odio contra las mujeres y las personas feministas, los movimientos LGBTIQ+ y el pensamiento 
progresista; ha provocado una reacción contra la sociedad civil y ha perjudicado los derechos de las comunidades 
vulnerables. La retórica antiwoke, tal y como se ha examinado en diversos contextos, se ha utilizado como arma contra las 
comunidades marginadas y para socavar derechos humanos básicos.355

Esta búsqueda de chivos expiatorios ha convencido a algunas personas, y las peores consecuencias pueden observarse 
en el incremento de la violencia racista promovida por una minoría envalentonada.356 Aunque la mayoría de la población no 
se cree estas mentiras y las rebate, lo cierto es que, lamentablemente, este juego sucio distrae la atención de las causas 
reales y los culpables que están detrás de las dificultades que atraviesa la mayoría. 

3.4. Hacer frente a la desigualdad económica y 
reclamar el poder político
La buena noticia es que nada de esto es inevitable y que el 
cambio es posible. Se puede combatir tanto la desigualdad 
económica extrema como la desigualdad política, que es causa 
y consecuencia de la primera.  El poder económico y político de 
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los más ricos puede reducirse. Y la mayoría ciudadana puede 
recuperar el poder político, obligar a los Gobiernos a adoptar 
medidas para poner fin a la desigualdad económica y construir 
un futuro más justo y sostenible para todas las personas. En la 
última sección se proponen medidas para conseguirlo.



Sección 4.  
CONSTRUIR UN 
FUTURO MÁS 
JUSTO   



Este informe ha puesto de manifiesto cómo la desigualdad 
extrema, los milmillonarios y sus cómplices políticos están 
frustrando la libertad política y los derechos humanos de la 
mayoría. Los abusos de poder generan a su vez más desigualdad 
económica, creando un círculo vicioso sobre el que existe un 
amplio consenso, incluso dentro de las propias filas de los 
superricos. En 2024, una encuesta a más de 2 300 millonarios en 
países del G20 reveló que casi tres cuartas partes apoyaban una 
subida de los impuestos a los milmillonarios, y más de la mitad 
consideraba que la riqueza extrema suponía una “amenaza para 
la democracia”.357 En un sondeo llevado a cabo en 36 países, las 
personas encuestadas señalaban que la principal causa de la 
desigualdad económica era que “las personas más ricas tenían 
demasiada influencia política”: el 86 % de los encuestados se 
mostraba de acuerdo o muy de acuerdo con esta afirmación.358 

Los Gobiernos tienen la responsabilidad de reducir radicalmente 
esta desigualdad económica y política, poner fin a la oligarquía 
frenando el poder de los superricos y crear las condiciones 
favorables para construir el poder político de la mayoría. 
En esta sección de presentan tres conjuntos de medidas 
que los Gobiernos pueden adoptar para cumplir con esta 
responsabilidad y revertir la situación actual. 

1. Reducir de forma drástica la desigualdad 
económica
La elevada desigualdad económica, junto con la gran 
concentración de riqueza extrema y la pobreza persistente, 
es el origen de la erosión de los derechos y las libertades 
de la inmensa mayoría. Los Gobiernos deben convertir la 
reducción radical de la desigualdad económica en su máxima 
prioridad.  Para ello, es necesario adoptar una agenda política 
progresista y valiente, y poner en marcha reformas ambiciosas 
que redefinan nuestras economías y sociedades en favor de un 
futuro más justo. Con demasiada frecuencia, las reformas son 
demasiado limitadas o fragmentadas como para alcanzar este 
objetivo. 

Todos los países deberían poner en marcha Planes Nacionales 
de Reducción de la Desigualdad (PNRD) realistas y con plazos 
establecidos, realizando un seguimiento periódico de los 
avances. Todos los países deberían trabajar para alcanzar un 
coeficiente de Gini inferior al 0,3 o un índice de Palma359no 
superior al 1. Estos PNRD deberían incluir aquellas políticas 
que hayan demostrado su eficacia a la hora de lograr una 
considerable reducción de la desigualdad económica y de 
riqueza.360 Entre ellas se incluyen: 

•	Gravar de forma adecuada a los superricos para redistribuir la 
riqueza extrema;361 

•	limitar el poder corporativo y desmontar los monopolios; 
•	cancelar la deuda  insostenible para los países del sur global y 

plantear nuevos enfoques en todo el ciclo de la deuda;362 
•	aumentar los salarios y reforzar la defensa de los derechos 

laborales; y
•	garantizar la prestación de servicios públicos y protección social 

gratuitos y de calidad para todas las personas. 

Los PNRD también deberían incluir políticas estructurales 
sobre cuestiones como el acceso tanto a la tierra como a la 
financiación, así como medidas que promuevan y protejan el 
espacio cívico. 

El seguimiento de la incidencia de las políticas de los PNRD 
sobre los indicadores de Gini y Palma debería llevarse a cabo 
anualmente (en lugar de cada tres o cinco años, como se hace 
en la actualidad). En los países de renta baja, será necesario 
el uso de muestras de encuestas más reducidas y una 
modelización similar a la utilizada por los países de la OCDE y 
de la Comisión Económica de las Naciones Unidas para América 
Latina y el Caribe (CEPAL).363 

Apoyar la creación de un nuevo Panel Internacional sobre 
Desigualdad. Todos los países deberían también apoyar las 
recomendaciones del informe364del Comité Extraordinario a la 
presidencia Sudafricana del G20, liderado por el profesor Joseph 
Stiglitz, en el que se insta a crear un “Panel Internacional sobre 
Desigualdad”, una institución que se encargaría de ofrecer 
información oportuna y precisa sobre la magnitud, las causas 
y las consecuencias de esta desigualdad desbocada, así como 
soluciones para ponerle fin. Así como ante la emergencia 
climática se impulsó la creación del IPCC, la emergencia de 
la desigualdad requiere de la creación urgente de un Panel 
Internacional sobre la Desigualdad.
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El mundo se encuentra en una situación crítica. La desigualdad extrema ha alcanzado tal punto que los 
superricos tienen la capacidad de manipular elecciones y  economías, y consolidar y reforzar su poder a través 
de la política, los medios de comunicación y las instituciones judiciales. Mientras tanto, miles de millones 
de personas se enfrentan a dificultades innecesarias y a la erosión de sus derechos civiles y políticos. Sus 
protestas y muestras de disconformidad muchas veces se ven aplastadas por los Gobiernos en todo el mundo.  



2. Frenar el poder político de los superricos
La concentración de riqueza extrema y la consiguiente 
concentración de poder suponen siempre un peligro para la 
democracia; no obstante, la riqueza económica no debería 
traducirse de forma automática en poder político. Además de 
reducir la extrema concentración de riqueza, los Gobiernos 
pueden adoptar medidas concretas para levantar un 
cortafuegos entre la concentración de riqueza y la política. Para 
ello deberían adoptar las siguientes medidas:

•	Gravar de forma efectiva a los superricos para reducir su poder 
económico y, con ello, su poder político; por ejemplo, mediante la 
aplicación de impuestos de base amplia sobre la renta y la riqueza 
con tipos impositivos lo suficientemente elevados para reducir los 
niveles excesivos de desigualdad. 

•	Regular las prácticas de lobby y las puertas giratorias entre 
cargos públicos e intereses privados. Entre los compromisos 
concretos que deben realizarse, están los siguientes: 

– �contar con organismos de regulación independientes, con 
el fin de velar por que las entidades que diseñan las reglas 
sobre financiación, medios de comunicación y elecciones 
estén protegidos de injerencias políticas y corporativas;

– �mantener registros públicos y obligatorios de lobbies, y 
prever normas más sólidas en materia de conflictos de 
intereses; 

– �proporcionar información de calidad, pública, gratuita y 
accesible sobre procesos administrativos y presupuestarios; 

– �reformar el entorno regulatorio, sobre todo en lo que se 
refiere a la transparencia gubernamental; y 

– �aplicar períodos de espera suficientes en la incompatibilidad 
de puestos con el objetivo de frenar las puertas giratorias 
entre grandes empresas y Gobiernos.365
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•	Promover la independencia y evitar la concentración de la 
propiedad de los medios de comunicación. Entre los compromisos 
concretos que deben realizarse, están los siguientes: 

– �limitar la concentración de la propiedad de los medios en 
unas pocas manos, de modo que se evite que unas pocas 
personas o corporaciones ricas controlen la narrativa, 
mediante la regulación y la puesta en marcha de leyes 
antimonopolio en el sector de las comunicaciones; 

– �apoyar a los medios de comunicación alternativos, públicos 
e independientes, a fin de garantizar la diversidad de 
perspectivas en el discurso público; 

– �regular las empresas de medios de comunicación para 
aumentar la transparencia de los algoritmos, proteger la 
libertad de expresión y evitar que se publique contenido 
nocivo, aplicando enfoques basados en la debida diligencia 
en materia de derechos humanos y que minimicen la 
presencia de contenido incendiario contra la población 
inmigrante, las mujeres, las personas de género diverso, las 
minorías raciales, étnicas y religiosas y otros grupos sociales 
en riesgo por diversas formas de opresión, exclusión 
y violencia. La labor de vigilancia y su implementación 
deberían estar dirigidas por un órgano gubernamental 
financiado con fondos públicos e independiente de la 
injerencia de los milmillonarios.

•	Reforzar la transparencia y la rendición de cuentas, y establecer 
límites claros a la financiación de las campañas y de los partidos 
políticos por parte de las personas ricas. Entre los compromisos 
concretos que deben realizarse, están los siguientes: 

– �estudiar la posibilidad de que las elecciones se financien 
con fondos públicos para que las candidaturas no dependan 
tanto de grandes donaciones privadas;

– �establecer topes para las donaciones, a fin de limitar la 
cantidad que personas, corporaciones o grupos de interés 
que pueden aportar a las campañas políticas;366

– �imponer medidas de transparencia en relación con 
la financiación de partidos políticos y de campañas 
electorales; 

– �exigir a los partidos políticos honestidad en cuanto a la 
publicidad, y establecer normas en ese sentido (sobre todo 
en períodos electorales); y 

– �obligar a revelar públicamente las actividades de lobby y las 
reuniones entre responsables de la toma de decisiones y 
grupos de interés. 

Para fortalecer la transparencia y la rendición de cuentas 
también es necesario contar con medidas y marcos 
anticorrupción sólidos que amplíen las definiciones 
reduccionistas de la corrupción (como el soborno) e incluyan 
formas de influencia sistémicas, informales y digitales a las que 
recurren las élites para manipular el sistema.367

•	Mejorar el sistema de equilibrio de poderes para reforzar el control 
de las administraciones. Entre los compromisos concretos que 
deben realizarse, están los siguientes: 

– �fortalecer la independencia del sistema judicial y los órganos 
de supervisión; y 

– �velar por que los méritos sean la base para el nombramiento 
de cargos públicos superiores y cargos consultivos.

Sección 4.  
CONSTRUIR UN FUTURO MÁS JUSTO  		   46 

Cuadro 13. Vencer a Bezos y “domar” a Amazon
Una disputa sobre las condiciones laborales ha 
enfrentado al Parlamento Europeo y Amazon, la 
billonaria corporación de la que el mega milmillonario 
Jeff Bezos es el principal accionista. La polémica se 
remonta a febrero de 2024, cuando el Parlamento 
Europeo prohibió por primera vez la entrada de lobistas 
de Amazon a su recinto, en respuesta a la negativa de 
la empresa de acudir a una audiencia parlamentaria 
para tratar las condiciones laborales en sus almacenes. 
En junio de 2025, la nueva legislatura renovó esta 
prohibición (y se están valorando otras opciones para 
exigir responsabilidades), después de que Amazon se 
negara a enviar a sus altos ejecutivos a otra audiencia 
parlamentaria a propósito de las preocupaciones 
planteadas por el sindicato europeo UNI Europa, el 
Sindicato Europeo de Trabajadores y Trabajadoras 
de Servicios, y sus afiliados que representan a las 
personas trabajadoras de los almacenes de Amazon en 
toda Europa.368

Este caso es un importante hito en la democracia de 
la UE y para la rendición de cuentas de las grandes 
empresas. Al aplicar consecuencias por la falta de 
cooperación, el Parlamento Europeo está sentando 
el precedente de que incluso las corporaciones más 
poderosas del mundo deben responder por los derechos 
de la clase trabajadora ante las personas a las que se 
ha elegido como representantes. Esta historia podría 
enviar un potente mensaje para Amazon y otras grandes 
empresas: que el acceso corporativo a quienes formulan 
las leyes de la UE es un privilegio, no un derecho, y puede 
revocarse si las empresas evaden responsabilidades. No 
obstante, este mensaje se ve debilitado por el hecho de 
que, pese a la prohibición, Amazon ha seguido teniendo 
un acceso de alto nivel. En los cinco primeros meses 
de 2025, se reunió en 38 ocasiones con miembros de la 
Comisión Europea y altos funcionarios de la Comisión, 
y se aseguró 66 reuniones con diputados y diputadas 
del Parlamento.369La empresa también ha aumentado su 
gasto con fines políticos en Bruselas;370en 2024 invirtió 
7 millones de euros (un 40 % más que el año anterior), 
convirtiéndose en uno de los actores que más gastan en 
actividades de lobby en la UE.



3. Construir el poder político de la mayoría
La gente corriente se vuelve poderosa cuando vive en 
un sistema político en el que las condiciones políticas, 
institucionales y sociales aumentan su capacidad de 
influir en la toma de decisiones, a pesar de la desigualdad 
estructural. Esto sucede cuando existe una coherencia entre 
la inclusión institucional, los incentivos a la receptividad 
política, la organización colectiva, la gobernanza efectiva 
y los compromisos ideológicos. Los actores no estatales, 
como las organizaciones de la sociedad civil, los movimientos 
comunitarios y los sindicatos, son aliados naturales de los 
Estados a la hora de fomentar una mayor implicación política 
de las comunidades infrarrepresentadas, así como a la hora de 
garantizar el acceso de todas las personas a una participación 
efectiva en la formulación de políticas. 

Existen claros ejemplos de éxito a este respecto. En India, por 
ejemplo, se reservan cargos políticos (cuotas) para castas y 
tribus desfavorecidas y otros grupos excluidos, lo que brinda 
oportunidades para que las comunidades desfavorecidas 
desde el punto de vista económico y excluidas a nivel social 
tengan representación legislativa y presionen por políticas 
de redistribución.371 En Brasil, en la década de 1990 surgieron 
los presupuestos participativos, propuesta que se amplió 

considerablemente en la década de 2000, sobre todo en los 
municipios gobernados por el Partido dos Trabalhadores. El 
ejemplo más destacado es el de la ciudad de Porto Alegre, 
que se convirtió en referente internacional de la democracia 
participativa al permitir que la ciudadanía decidiera de forma 
directa sobre las partidas del presupuesto público municipal.372 

A fin de construir el poder político de la mayoría, los Gobiernos 
han de garantizar un espacio cívico propicio, en consonancia 
con los marcos jurídicos,373 normas y orientaciones 
internacionales. Deben comprometerse públicamente, y adoptar 
las medidas correspondientes, con respecto a lo siguiente: 

•	Proteger y promover la libertad de expresión, reunión y asociación 
(también en línea) para que la ciudadanía, los movimientos, las y 
los periodistas y las organizaciones puedan organizarse, alzar la 
voz y protestar.

•	Garantizar la transparencia y la rendición de cuentas en torno al 
respeto de estas normas, y asegurarlas mediante la presentación 
de informes y el examen periódicos por agentes estatales y no 
estatales, así como brindar acceso a recursos e información a las 
personas y las organizaciones. 

•	Velar por que las organizaciones de la sociedad civil puedan 
trabajar sin injerencias, y que no se les impongan unos controles 
o reglamentos administrativos excesivos. 
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•	Fomentar la participación ciudadana en la formulación de 
políticas mediante mecanismos propicios, para que se aliente a 
los grupos excluidos a participar en la vida política y pública, así 
como para garantizar la obligación del Estado de proteger frente 
al acoso y los ataques a periodistas y personas que defienden los 
derechos humanos.

Cuadro 14. Día de las manifestaciones “No Kings” 
(Sin Reyes), una de las mayores protestas de la 
historia de Estados Unidos
El año 2025 ha estado definido por la concentración 
de riqueza y poder. El presidente saliente de Estados 
Unidos Joseph Biden ya lo anunció a principios del año, 
advirtiendo de que “en el país se está formando una 
oligarquía con una riqueza, un poder y una influencia 
extremos”.374 El año pasado, la riqueza conjunta de 
los 10 milmillonarios estadounidenses más ricos se 
incrementó en 698 000 millones de dólares,375 y el 
Congreso aprobó la mayor transferencia de riqueza 
hacia las élites en décadas.376 Mientras tanto, se 
recortaba la red de protección social y se limitaban 
considerablemente los derechos de las trabajadoras y 
los trabajadores, lo que agravaba las dificultades a las 
que debía hacer frente la mayoría de la población.377

En junio, y después otra vez en octubre, la indignación 
pública llegó a un punto culminante, y millones 
de personas se echaron a las calles sosteniendo 
pancartas y carteles con reivindicaciones como “No 
Kings (sin reyes), “que los milmillonarios paguen” y 
“acabar con esta apropiación del poder por parte de 
los milmillonarios”.378 Fue uno de los mayores días de 
protestas de la historia de Estados Unidos, donde se 
unieron personas de todas las edades y de todos los 
orígenes. Para Marcie Blauner, una mujer de 97 años de 
Milford (New Hampshire), era la primera vez que asistía a 
una protesta en toda su vida, y se mostró sosteniendo 
un cartel donde aparecía su edad y la siguiente frase: 
“Viví el ataque de Pearl Harbor y el Día D. ¡Protejamos la 
democracia de nuevo!”.379

La ciudadanía está luchando para reconstruir el poder y 
lograr un cambio duradero, incluso enfrentándose a la 
poderosa oligarquía de milmillonarios.380 El camino para 
reivindicar nuestros derechos tal vez sea largo, pero 
comienza con pasos como estos.

Construir un movimiento mundial para atrevernos 
a exigir el cambio
Las organizaciones de la sociedad civil, los sindicatos y otros 
movimientos organizados son esenciales para luchar contra 
la desigualdad, pues representan a la ciudadanía de a pie y 
favorecen su coordinación con los movimientos comunitarios 
e indígenas, además de ser mecanismos de cohesión social 
y de vigilancia de la transparencia y la rendición de cuentas. 
Además, son las que defienden la aplicación de políticas y 
de una gobernanza progresista al servicio de la mayoría de la 
población. Nunca se insistirá lo suficiente en la necesidad de 
proteger el espacio cívico y velar por el funcionamiento de la 
sociedad civil ante una mayor burocratización y la persecución 
de sus líderes.

Existen buenos ejemplos del poder de la ciudadanía. Por 
ejemplo, en Australia, se ha acordado recientemente, con 
respaldo parlamentario, un tratado entre Gobierno del estado 
de Victoria y la Primera Asamblea de Pueblos de Victoria, elegida 
democráticamente y creada para negociar el propio tratado. 
La primera Asamblea de Pueblos de Victoria constituye un gran 
ejemplo de autodeterminación, y seguirá siendo una vía para 
impulsar procesos más estables de reivindicación de la verdad 
y organismos complementarios en el futuro.381 En América 
Latina, se han puesto en marcha ejemplos de mecanismos 
de deliberación y participación que han incluido a gran parte 
de la ciudadanía y a organizaciones de la sociedad civil en 
la elaboración de políticas. Por ejemplo, más de 7 millones 
de personas participaron en las Conferencias Nacionales de 
Políticas Públicas de Brasil, celebradas entre 2003 y 2010, para 
contribuir a la formulación de propuestas de alcance nacional 
que garanticen los derechos de las minorías y promuevan 
políticas de redistribución.382

Existen demasiados contextos en los que atreverse a disentir 
significa arriesgarse a sufrir detenciones o intimidación, e 
incluso puede suponer poner en peligro la propia vida. Alzar la 
voz por un mundo más justo nunca había salido tan caro. Por 
ello, la ciudadanía debe estar unida para poder alzar la voz, 
defender sus demandas y proteger el poder colectivo hacia un 
futuro más justo. 

La solidaridad y colaboración entre nuestros movimientos y 
organizaciones es clave para afrontar los desafíos comunes 
y cambiar las narrativas. Es hora de impulsar nuevas alianzas 
con ideas progresistas que se articulen para construir un 
movimiento social mundial que defienda derechos, luche 
por un mundo más justo y exija el fin de las oligarquías y las 
desigualdades. 
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